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Pracg t¢ spisano z oryginalnych nagran Jeszuy przemawiajace-
go w komunii z Jayemem. Pozostawiono tu odniesienia Jeszuy
do stowa ,kaseta”, charakterystycznego dla czasu, w ktérym po-
wstawaly nagrania oraz uzywanej wtedy technologii.

Jesli chcialby$ naby¢ oryginalne nagrania audio, odwiedz strong:
www.wayofmastery.com. Polskie ttumaczenia tych audio sa do-
stepne na stronie: www.drogamistrzostwa.pl
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Sugestie do praktyki

Oto podane przez Jeszug wskazédwki odnoszace si¢ do tego jak
»stucha¢” nagran i tekstéw tych Lekgji:

1. Przygotuj specjalny notatnik ,Drogi”, z okladka, ktéra ma
dla ciebie znaczenie i dlugopisem, ktéry lubisz — uzywaj
ich tylko do tego celu. Gdziekolwick przebywasz, notatnik
ten trzymaj w specjalnym, ,$wictym” dla ciebie miejscu (na
przyktad na swoim ottarzyku, jesli takowy masz).

2. Zanim zaczniesz stucha¢ nagrani lub czytaé tekst, zawsze
najpierw wycisz si¢, odprez i pozwdl na to, by twéj oddech
stat si¢ gleboki i petny.

3. Pozwdl, by styszane lub czytane przez ciebie stowa po pro-
stu zapadly w twe wnetrze — nie prébuj zrozumie¢ ich
wszystkich naraz.

4. Zauwaz, ktére fragmenty poruszaja w tobie jakie$ emocje.

5. W swym notatniku zapisuj idee i fragmenty, ktére porusza-
ja ci¢ emocjonalnie.

6. Péiniej tego samego dnia lub na drugi dzien przepisz z no-
tatnika fragmenty, ktére pobudzity w tobie te silne uczucia.
Zapisz je kilka razy na oddzielnej kartce papieru, ale réb to
w stanie niewinnosci i beztroskiej wesotosci.



7. Kiedykolwiek zostanie zadane jakie$ pytanie, dobrze jest
zatrzymac si¢ na chwile i zastanowi¢ nad nim, zanim be-
dziesz stuchat dalej.

Poczatkowo Lekcje dane zostaly z intencja, by zy¢ podtug kazdej
z nich i gleboko ja przyswajaé przez okres przynajmniej trzydziestu
dni. Sam odkryjesz, ze kazda Lekcja caly czas z tobg pracuje i za-
biera ci¢ coraz dalej w podrézy twego duchowego przebudzenia.

Kazdego nagrania przestuchaj i kazda Lekcje przeczytaj kilka
razy — w réznych miejscach i o réznych porach dnia. Badz z kaz-
da Lekgja tak dtugo az poczujesz, ze ja ukonczytes.

Bardzo wazne jest réwniez, by zadawane ¢wiczenia wykony-
waé wedlug zalecert. Wiele z nich to dokfadnie te same ¢wiczenia,
kt6re ponad 2000 lat temu podata Jeszule esseriska starszyzna.

Powyzszych sugestii uzywaj jakkolwiek chcesz, przede wszyst-
kim jednak dobrze si¢ baw z tym materiatem.



Przedmowa

Pisz¢ do ciebie z nieco dziwnego miejsca.
Z jednej strony bylem kanatem, przez kt6-
ry plynely te glebokie, niezwykle i transfor-
mujace nauki jako blogostawieristwo dla nas
wszystkich. Jednocze$nie ja sam nieustannie

je przerabiam i jestem uczniem Istoty, ktd-
ra data je nam wszystkim — uczniem Jeszuy,

syna Jézefa, ktéry na Zachodzie bardziej zna-
ny jest jako ,Jezus”, a ktdre to imig jest transliteracja jego orygi-
nalnego aramejskiego imienia.

Gdy w sierpniu 1987 roku Jeszua pojawit si¢ u mnie po raz
pierwszy otoczony jasnym zloto-bialym $wiatlem, pchniety zo-
stafem na $ciezke przebudzenia. Wpierw jednak doswiadczytem
ogromnego przeszywajacego mnie na wskro§ leku, bylem bo-
wiem pewien, ze tracg rozum. Szczegbétowo opowiedziatem o tym
pierwszym roku kontaktu z Jezusem w mojej pierwszej ksiazce
pt.: Listy Jeszuy. Zazadatem, aby mi udowodnit, ze jest On czyms
innym niz projekcje mego wlasnego umystu i przez dziewigé lat
robit jedynie to, zwyci¢zajac w koricu méj gleboko ukryty i praw-
dopodobnie oparty na lgku sceptycyzm.

Juz sama czysta wspaniato$¢ i glebia madrosci tych Nauk po-
winna by¢ wystarczajaca, abym uznat za oczywiste, ze nie mégt
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wytworzy¢ tego moj wlasny umyst! Gdy zaczeta si¢ owa ko-
munikacja z Jeszua, mialem juz swoje do$wiadczenia z naucza-
niem — gléwnie jogi i medytacji. Zajecia i wyktady, ktére sam
dawalem, byly doktadnie przygotowane wiele dni przed wystapie-
niem. Tutaj bylo inaczej — nigdy nie wiedzialem, o czym bedzie
méwit Jeszua.

Gdy w 1994 roku zaczat z pierwszym nagraniem Drogi Serca,
nic nie wspomniat o tym, ze ma to by¢ pierwszy rozdziat trzylet-
niego programu ¢wiczenia umystu do przebudzenia w Chrystuso-
wym Umysle (na poczatku nagrania te byly rozsytane na tasmach
magnetofonowych do ludzi w catych Stanach). Ja po prostu zro-
bitem to, do czego zdazylem si¢ juz przyzwyczaié...

Usiadlem, zamknatem oczy i zaczatem powtarza¢ dang mi
przez Niego krétka modlitwe, ktéra miatlem odmawiaé przed
polaczeniem z Nim. Nastgpnie pozwolitem, by zadzialo si¢ to,
co zawsze: zmiana wzorcéw wibracyjnych, pojawienie si¢ réznych
koloréw i poczucie opuszczania ciata. Nastgpnie On przekazywal
swoje Przestanie, a na koricu méwit ,Amen”. Wtedy uswiada-
miatem sobie, ze informuje mnie On o tym, ze skoriczyl. Zno-
wu zaczynatem czué swoje cialo; niejako do niego ,,powracatem”,
niejednokrotnie czujac si¢ bardzo doenergetyzowany przez wiele
godzin.

Pamigtam jak jednego wieczoru mialem goraczke, opuchniete
gardlo i stracitem glos. A On mi powiedzial, ze to nie stanowi
problemu, poniewaz On — w odréznieniu ode mnie — nie wierzy
w ograniczenie i chorob¢. Gdy przemawial, po przezigbieniu nie
bylo $ladu, a ja bylem wolny od jego symptoméw jeszcze kilka
godzin po sesji. Ale kiedy symptomy zacze¢ly wracaé, zawotatem

do Niego: ,,Jak temu zapobiec?”. Oto, jak byta Jego Odpowiedz:

MGj bracie, tego musisz dowiedziec sig w sobie i dla siebie samego.
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Od poczatku naszych spotkari sygnalizowano mi, ze tworzy
On Drogg, ,jakiej jeszcze nie byto na Ziemi”, a ktéra jest poswie-
cona rozkwitowi miliona dusz w Chrystusowym Umysle. Miato
to by¢ czescia nadchodzacej radykalnej przemiany catej Ludzko-
$ci, ktdra czujemy obecnie tak wyraznie.

Droga Serca jest pierwsza cz¢scia z danej przez Niego trylogii
(sktadajacej si¢ z Drogi Serca, Drogi Przemiany i Drogi Poznania),
czule okre§lanej przez tysiace ludzi jako ,nauki Drogi Mistrzo-
stwa”. Dopiero niedawno (w 2005 roku) odkrylem w naukowych
zrédtach, ze pierwsi chrzescijanie okreslali Jego nauki stowem
»Droga”. Zwykly przypadek? Nie sadze¢, gdyz w swojej 24-letniej
praktyce z Nim i stuzbie Mu odkrytem, ze nic nie dzieje si¢ bez
Planu i Celu.

Sama w sobie , Irylogia Drogi” jest po prostu jednym z naj-
znakomitszych i mistrzowskich nauk, jakie spotkatem, wlaczyw-
szy w to cale moje studia na temat jogi oraz $wiatowych religii
i filozofii. Sposéb, w jaki zasiat On ,ziarno” w Drodze Serca, a na-
stepnie — w miar¢ jak uczen staje si¢ gotowy na przyjecie jego
owocéw — po mistrzowsku poprowadzit te nauki coraz glebiej
poprzez kolejne dzieta: Droge Przemiany oraz Droge Poznania,
nadal wprawia mojg nauczycielska natur¢ w petne pokory zadzi-
wienie. Jednakze ksiazki te sg jedynie czgécia ,,Drogi”, ktéra On
rozwijal przez wiele lat pracy ze mna. Pozostate teksty to: Listy
Jeszuy oraz Droga Stugi. Kolejnym krokiem podrézy ucznia stano-
wig do$wiadczalne i transformujace energie Aramejskiej Modlitwy
Pariskiej, a szczegdlnie — Blogostawieristw, ktdre stanowia pod-
stawe glebokiego uzdrowienia i pracy przebudzeniowej, ktérych
podejmujemy si¢ na warsztatach, podczas intensywnych trenin-
gbéw i pielgrzymek. Oprécz tych podstawowych aramejskich nauk
mamy tez praktyke je wspomagajaca: Oddech Mitosci, Radykalny
Welgd oraz szczegblng medytacje: W Imie.
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Wazne jest, aby uczniowie wiedzieli, ze nauki zawarte w trzech
tekstach ,,Drogi” stanowig istotng podstawg dla glebszych pozio-
moéw alchemii radykalnej przemiany. Zauwazysz jak cz¢sto w tych
naukach odnosi si¢ On zaréwno do oddechu, jak i uczucia. Jesz-
cze zanim podat te oficjalne nauki, juz prowadzit mnie — w labo-
ratorium mej istoty — do petni zrozumienia wagi Oddechu (okre-
$lanego przez Niego jako obecno$¢ Ducha Swictego) oraz tego,
jak w petni zglebi¢ poziomy trzymanych w pod$wiadomosci tak
zwanych ,zamrozonych uczué” i siggnad glebiej w dusze. Pokazy-
wal mi, jak dusza zapada w — jak On to okresla — sen oddzielenia,
jak wzorce te s3 podejmowane w fonie matki i podczas porodu,
a nawet w odniesieniu do wyboru naszych rodzicéw i zakresu
czasowego dla naszej inkarnacji. Bez tych glebokich, osobistych,
dos$wiadczalnych podrézy ,,Stowo” nie moze by¢ w pelni uciele-
$nione i ,,narodzi¢ si¢ w komoérkach”, doktadnie w tym miejscu,
w ktérym mozemy rozpoznaé, ze dopetnito si¢ nasze uzdrowie-
nie: tu, w tym $wiecie, teraz — w tej chwili.

Zatem tom, ktéry teraz trzymasz w dtoni oraz pozostate wspo-
mniane ksiazki, stanowia jeden z najwspanialszych i wszechobej-
mujacych duchowych Drég, ktére ofiarowano temu $wiatu. On
sam ujal to wiele lat temu w ten sposdb:

Naszym celem jest ustanowic kompletng Droge, ktdra poprowadzi
dusz¢ od jej pierwszych inklinacji do przebudzenia az do dojrza-
tego przejawienia Chrystusowego Umystu.

Zainteresowani czytelnicy moga dowiedzie¢ si¢ wigcej na te-
mat Drogi na stronie:
www.wayofmastery.com
Jeszcze jedna uwaga: oto jedyna autoryzowana wersja tych
Nauk, przekazana dokladnie tak, jak zostata oryginalnie podana,
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wlaczywszy w to dzial pytan i odpowiedzi — niektére z nich sg
bezcennymi Naukami przeznaczonymi dla nas wszystkich. Doto-
zono ogromnych starari, by upewnic sig, ze redaktorzy nie zmie-
nig niczego przy spisywaniu tekstu z audio. Nie ma tu tytutéw
rozdziatéw ani podrozdziatéw, gdyz On takowych nie podawat.
Stowa, na ktdre polozyt On nacisk, zostaty zaznaczone kursywa.

Trzymasz w swych dloniach Uniwersalny Klucz, ale klucz ten
bedzie uzyteczny jedynie wtedy, gdy wezmiesz go w dlon, who-
zysz do zamka swego serca oraz umystu i przekrecisz go poprzez
pelne zaangazowanie si¢ w to, co zostalo nam dane przez jedne-
go z najwickszych Mistrzéw Nauczycieli kiedykolwiek postanych
przez Mitos¢ po to, by Mito§¢ rozpoznano ponownie w naszych
$piacych duszach.

Klucz ten spoczywa wige teraz w twych dloniach — i nie stato
si¢ to przez przypadek. Jeszua powiedzial, ze nie trafi na to Dzieto
nikt, w kim ,nie dokonano juz wszelkich koniecznych ku temu
przygotowari”. Jesli wigc czytasz te stowa, faska potaczyta si¢ z se-
kretnym pragnieniem twej duszy i umiescita ci¢ w tym miejscu,
za$ Nauki te ztozyta w twych dloniach.

Teraz wszystko zalezy od ciebie. Niech Bég ci¢ blogostawi,
aby$ poznal promienno$¢ Laski, ktéra kocha ci¢ nieopisanie i do-
znat Spetnienia Duszy, podczas gdy Laska dziata poprzez ciebie,
okrywajac ten $wiat Mitoscia.

Niech ptyna potoki radosci!

Jayem
Maj, 2011 r.



Lekcja 6.

CAGENO



Teraz zaczynamy.

I ponownie witamy was, umilowani i $wieci przyjaciele. Po-
nownie przychodzimy do was, by przebywaé z wami w miejscu,
ktérego nigdy w istocie nie opusciliémy. Ponownie przychodzimy,
by z wami przebywa¢, nie jako oddzielone od was istoty, lecz jako
ci, ktdrzy was kochajg i kroczg z wami drogg, ktérg wybraliscie.
Przychodzimy jako ci, ktérzy wystali wezwanie do przebudzenia
si¢, do uzdrowienia, do powstania i do zaproszenia Milosci w kaz-
dy ciemny zakamarek — tam, gdzie kiedys$ ego szukato wladzy.

Przychodzimy, bo was kochamy. I przychodzimy, poniewaz je-
ste$my Miloscia. Nade wszystko zawsze pamigtajcie, ze przycho-
dzimy, poniewaz Milo§¢ jest na wieczno$¢ przyciggana do tego,
co nalezy do niej. Przyciagacie nas do siebie, poniewaz jestescie
ta Miloscia, wystana jako promieri Swiatta ze Swietego Umystu
Boga. Nie po to, by cierpie¢ z powodu $wiata, nie po to, by si¢
utozsamic ze ztudzeniami, ale po to, by przemieni¢ kazde ztudze-
nie poprzez stalg praktyke pamigtania:

Ja i mdj Ojciec Jedno jestesmy. Jedynie Mitosé jest rzeczywi-
sta i jedynie Mitos¢ uzdrawia. Oddaje si¢ caly Rzeczywistosci
Mitosci. I dlatego tez, Ojcze, przynos mi kazdg chwile, abym
mdgt si¢ na nowo uczyé kochac i pozwalaé Mitosci przemieniac
tymezasowe ztudzenia w cos, co bedzie szerzyto dobro, swigtosé
i pigkno.

W tym zawiera si¢ twdj cel. W tym zawiera si¢ twa funkgcja.
I w tym, i tylko w tym, jest Zycie.

Dlatego tez, zaprawdg, z wielkg radoscia przychodzimy, by
przebywa¢ z wami, ktérzy zostalicie postani — tak samo, jak
my — ze Swietego Umystu Boga! Albowiem na wiecznos¢ jeste-
$my pofaczeni. I oddzielenie nie moze istnie¢. Ta Mito$¢, ktéra
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wszystko zrodzila, jest teraz w was. I w was powstaja wszystkie
wszechs$wiaty.

Cale Stworzenie czeka na wasze zaproszenie.

I tutaj kontynuujemy temat, ktéry zacz¢lismy z wami oma-
wiaé. Cate Stworzenie czeka na twoje zaproszenie. Stworzenie nie
czeka, by ci¢ potknaé. Stworzenie nie czeka, by udowodnic ci, ze
zyjesz w niekochajacym wszechs$wiecie. Stworzenie nie oczekuje
od ciebie, ze bedziesz niczym ceglany mur, o ktéry mozna rozbi¢
sobie glowe. Stworzenie nie czeka, az zniweczg si¢ twoje marzenia
i plany. Stworzenie jest niewinne. Stworzenie — postuchajcie bar-
dzo uwaznie — jest zupetnie bezsilne. Nabiera ono mocy zgodnie
z tym, co ¢y mu dajesz: warto$¢, znaczenie, cel i funkcje. Te rzeczy
nie pochodza z samego Stworzenia, lecz s3 Mu dane, przyptywaja
do Niego. Przenikaja Stworzenie poprzez umysty — wspétdzielace
Jeden Umyst — kazdego z was.

Dlatego tez jest absolutnie niemozliwe, by spoglada¢ na cokol-
wiek, co byloby na zewnatrz ciebie. I w tym jest wasnie wielka
chwatla danego wam czasu — czasu, ktérego doswiadczacie jako
cialo-umyst na tej planecie, ktéra zdajecie si¢ postrzegaé, w tym
wszechs$wiecie, ktéry zdajecie si¢ widzie¢. Wielka chwala i dar
czasu polega na tym, ze pozostajesz nieskoriczenie wolny, by
podejmowac decyzje, jak #y postanowisz postrzegaé Stworzenie,
a przez to: jak bedziesz nasycal Je moca, ktéra albo bedzie od-
zwierciedla¢ ztudzenia i stworzenia lgku, albo bedzie szerzy¢ do-
bro, swigtosé i pigkno.

Za kazdym razem, gdy myslisz mitujacg mysl, dostownie bto-
gostawisz wszelkie nieskoriczone krainy Stworzenia. Za kazdym
razem, gdy bezwiednie utozsamiasz si¢ z mysla leku, oddzielasz
si¢ od doskonatej Mitosci Boga i odmawiasz sobie swej funkgji.
Uzywamy tutaj terminu ,oddzielenie” trochg¢ inaczej — w tym
sensie, ze tworzy ono w twym umysle ztudzenie, ze jest cos, od
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czego musisz si¢ oddzieli¢, aby odnalezé swe bezpieczeristwo, swa
nietykalno$¢.

Funkcja Swietego Dziecka Boga pozostaje na wiecznos¢ taka
sama: blogostawi¢ Stworzenie i w ten sposéb przywracad je do-
skonatemu odzwierciedleniu Bozej obecnosci. A Bég jest jedynie
Miloécig. Mito$¢ wszystko obejmuje, wszystkiemu ufa. Mitos¢ —
Mitosé — jest naturg twego jestestwa. Kiedy ostatecznie postano-
wisz si¢ w petni przebudzi¢ poprzez ponowne zaproszenie Milosci
do swego umystu i zobowiazanie si¢, by spoczywaé #ylko w mitu-
jacych myslach, wowczas odkryjesz, ze ztudzenia sg tylko ztudze-
niami — nie maja w sobie zadnego istnienia. A ty wiecznie przeby-
wates i przebywasz w Swietym Umysle Boga.

Stworzenie czeka wigc, az je powitasz. Stworzenie czeka, aby$
1y je objal. Stworzenie czeka na ciebie, Swigte, namaszczone Dzie-
ci¢ Boga, postane jako ten Jeden, ktéry jest zbawca wszystkiego.
Jeste$ wigc mesjaszem. Jeste$ wigc Weielonym Chrystusem... w ta-
kim stopniu, w jakim stajesz si¢ wystarczajaco szalony w oczach
twego $wiata, by po prostu przyja¢ Prawde i w petni oddac si¢
stuchaniu Jej, nie zwazajac na zaden inny glos. Albowiem dany
jest wam jeden Nauczyciel, ktérego nazwalem Pocieszycielem,
Duchem gwiqtym, Glosem Boga, zlozonym w waszym umysle
dokfadnie w tym momencie, gdy po raz pierwszy odwazyliscie
si¢ pomysle¢ mysl oddzielenia, mysl winy. A wina jest matkq leku.

Umiltowani przyjaciele, dajcie sobie chwile czasu i tylko dla
zwyklej zabawy ¢wiczcie podejmowanie prostej decyzji. Nie wy-
maga to wysitku, jako ze tak czy inaczej robicie to caly czas.
Juz jeste$cie w tym mistrzami. W tej prostej decyzji obserwuj-
cie miejsce, w ktérym teraz jestescie. Jesli jeste$ sam, albo wyda-
jesz si¢ by¢ sam, patrzac fizycznymi oczami, spéjrz na tak zwane
przedmioty wokét ciebie. Poczuj temperaturg powietrza. Stuchaj
dzwigkdw, ktére dochodza do ciebie zmystem stuchu. Jesli jestes
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z innymi, wlacz ich do swoich obserwacji. Zdecyduj si¢ spogla-
da¢ na wszystkie te rzeczy z doskonaly niewinnoscia. I powiedz
w swym umysle — czyli uzyj mocy umystu, ktéra dostownie stwa-
rzasz postrzeganie — po prostu powiedz, gdy patrzysz na kazdy
przedmiot czy osobe:

Nie wiem, czemu to stuzy. Nie wiem, czego potrzebuje mdj brat
i moja siostra.

I u$wiadom sobie, ze nie jest konieczne, bys wiedzial, interpre-
towat i analizowal. Twa funkcja jest blogostawi¢ Stworzenie rze-
czywisto$ciag Milosci Chrystusa. Jednakze to blogostawienstwo
nie bedzie miato mocy, dopdki nie wrécisz do poczatku. Poczatek
jest zwyczajnie stanem niewiedzy, niewiedzenia, u§wiadomienia
sobie swej kompletnej niewiedzy. Albowiem Chrystus nie groma-
dzi spostrzezen i wiedzy. Chrystus, wiecznie mitujacy wszystko
to, czym jest Bég, zwyczajnie otwiera sig, przyjmuje i a’aje, wie-
dzac, ze to, co jest dane, nie pochodzi od niego czy od niej, ale
przychodzi przez niego czy przez nia, z Nieskoriczonej Tajemnicy,
kt6ra nazwatem Abba, Ojciec.

Kiedy zdecydujesz si¢ w pelni zaakceptowaé jedyny dany ci
w rzeczywistosci cel, nie bedzie niczego, co zablokuje ci droge. Kaz-
dy krok, ktdry zrobisz, dostownie przeprowadzi ci¢ przez przeszko-
dy, ktére rozptyna sig, gdy si¢ do nich zblizysz. Albowiem poniewaz
mieszkasz w Umysle Boga, nie znasz ograniczen. A ta sfera, ktora
jawi si¢ jako ztudzenie, jako stala materia, jako ludzie o réznych
opiniach — nie ma zadnej mocy, by powstrzyma¢ ci¢ od przynosze-
nia blogostawienistwa, ktére uzdrawia wszelkie ztudzenia.

Stworzenie czeka wigc, az je powitasz. To wymaga, aby$ posta-
nowil spoglada¢ na wszystko w $wiecie i to, co jest z tego $wiata
(za chwil¢ powiemy sobie troch¢ wigcej na temat tego, czym jest
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$wiat), i by$ temu przebaczal. A dlaczego? Dopdki przebaczenie
nie jest szczere, nie mozna niczego autentycznie objaé. Préba ob-
jecia Stworzenia, podczas gdy w umysle ciagle trzymany jest osad,
przynosi zwyczajnie to, co w waszym §wiecie zwiecie ogromna
frustracja. Jest to niczym sigganie po marchewke na koncu kija,
ktérej nigdy nie jeste$ w stanie dosiggna¢. Oto dlaczego tak duzo
méwilis’my o tym, jak wazne jest przebaczenie. Rozpuszcza ono
bariery leku pomigdzy tobg i tym, co uznale$ jako inne i pozo-
stajace na zewnatrz ciebie. Przebaczenie jest mostem, kidry taczy
Stworzenie z toba, a ciebie ze Stworzeniem. I kiedy taczysz si¢
z Nim dzigki przebaczeniu, teraz obejmowanie staje si¢ tatwe, po-
niewaz Stworzenie spoczywa na twej dioni.

Stworzenie czeka na ciebie, poniewaz jest bezsilne. Bedac roz-
szerzeniem czy odbiciem mysli, jeste$ dostownie stwércg $wiata.
Tego $wiata, ktéry nie istnieje nigdzie indziej, jak tylko w twym
umysle. Jaki zatem $wiat masz obja¢? Czy musisz wybra¢ sig kil-
kukrotnie w podréz do jakiego$ starozytnego klasztoru, przemie-
rzajac pieédziesiat tysigcy mil dookota planety, po to, by odna-
lez¢ Stworzenie, ktére czeka na twe powitanie? Nie. Czy musisz
udacd si¢ gdzies, by odkry¢ zdolno$¢ blogostawienia i uzdrawiania
Stworzenia? Nie. Swiat, ktéry czeka na twoje powitanie, catkiem
dostownie jest postrzeganiem i myslami, ktérych przeplyw odkry-
wasz w polu twej niepowtarzalnej swiadomosci, i to wszystko.

Umilowani przyjaciele, nie ma niczego na zewnatrz was. I je-
$li cheesz poznaé Wolg twego Ojca wzgledem ciebie, zwyczajnie
spogladaj na to, co pojawia si¢ w twym wlasnym umysle w formie
postrzegania i jedynie zadaj nastgpujace pytanie:

Czy teraz jestem gotdw uzyc czasu konstruktywnie, by objgé to

praechodzqce przez pole mej swiadomosci stworzenie i poblogosta-
wic je doskonatq Mitosciq Chrystusa?
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Wpierw objaé je przez wybaczenie, ktére przywraca mu jego
neutralnos¢ i niemoc, a nastgpnie, poprzez to objecie, blogostawié je
i w ten sposob rozpuszczaé iluzoryczng moc, jaka wydawato si¢ mied.

Gdy postanowisz naprawde ¢wiczy¢ bycie obecnoscig Chry-
stusa, gdy bedziesz pielegnowal praktyke blogostawienia $wiata,
odkryjesz bardzo ciekawg rzecz. Bedziesz przysiegal, ze wiele my-
§li lub to, co wydaje si¢ przezyciami czy emocjami, jakie przepty-
wajg przez ekran $wiadomosci, wydaje si¢ nie mie¢ zadnego przy-
czynowego polaczenia z niczym, czego do tej pory doswiadczytes
w twym obecnym zyciu. Dla tych z was, ktérzy wykonaliscie
wewngtrzng prace niezbedna, by stworzy¢ przejrzystos¢ zastony
pomiedzy wcieleniami: nawet niekoniecznie znajdziecie przyczy-
nowe potaczenie pomiedzy §wiatem — czyli stworzeniem, ktére
przeptywa przez pole waszej swiadomosci — a czyms, czego kie-
dykolwiek doswiadczyliscie jako niepowtarzalny promien Swiatla,

Dlaczego jest to wazne? Po prostu dlatego, ze ludzki umyst ma
tendencje, by bra¢ caty proces przebudzenia si¢ az nazbyt osobi-
scie. W Rzeczywistosci nie ma niczego, co byloby osobiste. Jest
tylko Chrystus jako prawdziwe i jedyne Stworzenie Boze oraz
pole ztudzenia, ktdre zostato zrodzone z wolnosci tego Umystu,
ktéry kiedy$ pomyslat:

Jestem ciekawy, czy moge stworzy¢ cos inaczej niz Bdg?

I sg tylko dwie opcje — Mitos¢ lub lgk, Rzeczywisto$¢ lub ztu-
dzenia.

Dlatego tez wszystko, co widzicie, a co jest odmienne od Mito-
§ci, to po prostu przemijajace zjawiska, pojawiajace si¢ w Swiqtym
Umysle Chrystusa jako tymczasowe préby uczynienia czego$ in-
nego niz to, do czego zostat stworzony Chrystus. Dlatego tez kie-
dy cokolwiek pojawia si¢ w umysle, naprawde nie jest konieczne
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analizowanie tego. Z pewnoscig nie szukaj na rzecz tego argu-
mentéw. Ale raczej wré¢ do punktu niewiedzy...

Nie wiem czemu stuzy ta mysl lub ten obraz, lub ta emocja, lub
to wspomnienie. Ale z pewnoscig wiem jedng rzecz: podjglem zo-
bowigzanie, by si¢ przebudzic jako Chrystus. Dlatego tez uzy-
Je tej jednej chwili, tej jednej mysli, tego jednego przemijajgcego
gjawiska, aby praktykowac to, do czego zostatem stworzony: aby
blogostawic stworzenie i w ten sposéb przemieniad je w to, co sze-
rzy dobro, swigtosé i pigkno... nieskoriczenie, wiecznie, z radoscig,
z niewinnosciq, z taskawoscig, z pokojem.

...l z zadziwieniem nad Wielka Tajemnica, jaka Jest Mito$¢,
ktéra Jest twoj Ojciec!

Gdy prawdziwie zrozumiesz, jak proste jest twe zadanie, twe
brzemig stanie si¢ lzejsze, albowiem odkryjesz, ze nie mozesz nie
by¢ w odpowiednim miejscu o odpowiednim czasie. Ci, ktérzy
oddali si¢ przebudzeniu w Bogu, rozpoznaja wielki dar, jakim jest
kazda chwila:

Oto jest Wola mego Ojca, dokladnie przede mng.
Oto chwila, ktora wota o Mitosé.

I jest to chwila, ktéra bedzie powtarzana do znudzenia, az
w koricu kros zdecyduje si¢ ja poblogostawi¢. Réwnie dobrze mo-
zesz to by¢ ty!

Stworzenie czeka na twe powitanie w formie takiej oto zwy-
czajnej mysli:

W porzqdku, tak czy inaczej wszystko pojawia si¢ we mnie.
Na milion sposobéw prébowatem tego unikaé, uciekac od tego,
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a jednak wydaje si¢, ze podqza to za mnq, dokgdkolwick id.
Rownie dobrze moge usiqs¢ na tawce w parku, delektowac sig
smakiem zimnej wody, stuchaé Spiewu ptakow i po prostu blogo-
stawic¢ Stworzenie.

Wielu z was nie jest jeszcze gotowych, by prawdziwie przekro-
czyé, czy stworzy¢ przejrzysto$¢ tego, co zidentyfikowaliscie jako
wasze ,sprawy osobiste”, ktére sktadaja si¢ na wasze ,ja” w tym
$wiecie zmystowo postrzeganych zjawisk. I to jest w porzadku.
W miar¢ gdy po prostu ¢wiczysz blogostawienie §wiata pojawia-
jacego si¢ w twym umysle, wlasnie to poczucie ,ja” staje si¢ co-
raz bardziej przejrzyste, az w koricu rozpuszcza si¢ ono w Swietle
i znika, tak jakby go nigdy nie bylo. Wré¢my w migdzyczasie do
tego, czym dzieliliSmy si¢ wczesniej. Czas jest ci dany, aby$ mégt
go uzywaé konstruktywnie. Dlatego tez nie staraj si¢ zadeptad
tego, co zwiecie ,ego”, czy poczuciem osobistej tozsamosci. Ono
po prostu jest. Ono jest tym, co si¢ pojawia. Czy jestes gotéw, by
je blogostawi¢?

Gdy ty jako dusza — juz $niaca sen oddzielenia — zaczales two-
rzy¢ zjawiska, ktére postrzegasz jako oddzielne zycia, wpadajac
w zageszczenie czy gesto$é fizycznodci, te wzorce, tak jak juz
wam moéwilimy, zaczely si¢ osadzaé w systemie nerwowym ciala
i umystu. Systemy przekonan, nie twoich, lecz raczej pochodza-
cych z pola rodzicéw, kultury i kontekstu czasu, w jaki si¢ weieli-
tes, dostownie odcisngly si¢ w umysle i systemie nerwowym ciata.
Odcisnely swoj slad w komdrkach. Twoje stworzenie czeka, az je
powitasz. Dlatego tez czy mozesz zwrdci¢ si¢ w strong ciato-umy-
stu? Czy mozesz zwréci¢ si¢ do twych wspomnien, ktére wydaja
si¢ by¢ kojarzone z indywidualng tozsamoscia, z osobistg historig
i zamiast prébowac udawad, ze jej nie ma, zwyczajnie rozpoznad,
ze jesli w ten sposéb siebie postrzegasz, to mozesz przyniesé do tego
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Mitosé? Przestaii probowacl strzepywac z siebie ego, tak jak nie
mozesz oderwaé wiasnej dloni ze swojej reki!

Ci, ktérzy postanawiaja zwréci¢ si¢ ku swym przezyciom i im
przyjrze¢ w tym pojedynczym polu ciato-umystu, od momentu
poczecia do obecnej chwili, w miejscu, w ktérym teraz sa, nieza-
leznie od tego, w jakim sg wieku, juz zaangazowali si¢ w najwyz-
sze dzieto Chrystusa. Albowiem ich wyborem jest odwrécenie si¢
i objecie Stworzenia poprzez spojrzenie na pradawne wspomnie-
nia, nie bojac si¢ ich juz dtuzej, lecz pozwalajac, aby zostaly one
przyniesione do $wiadomosci z uzyciem dowolnych $rodkdw, tak
aby wspomnienia te mogly by¢ poblogostawione, przemienione,
uzdrowione i uwolnione.

Umilowani przyjaciele, spogladanie wstecz w czasie na wa-
sze pozornie osobiste przezycia moze wydawac si¢ przerazajace.
A jednak powiadam wam, odczucie przerazenia, jakie wielu z was
odczuwa, nie taczy si¢ z samymi wspomnieniami. Ono laczy si¢
Jjedynie z tym, w co zdecydowales si¢ wierzyé w zwiazku z danym
wspomnieniem, i z niczym innym. Zacznij wiec od przebaczenia
sobie swojej przesztosci. Spojrz na wszystko tak, jak zrobilismy to
w poczatkowej medytacji czy ¢wiczeniu. Spéjrz na przedmioty,
ktére s3 wspomnieniami twej przesztosci i powiedz sobie w umygle:

Przebaczam wam. Jestescie absolutnie neutralne. Moim wyborem
Jest praypomnienie sobie was, pamigtanie, ponowne objecie, tak
abym mdgt was poblogostawic.

I wraz z tym blogostawiestwem, uwolnij si¢ od przerazenia,
krzywdy, osadu, lgku i niewiarygodnych dramatéw, jakie rzeko-
mo wysnites. I uwolnione od tego brzemienia ztudzenia, dane
wspomnienie staje si¢ niczym krysztal, niczym klejnot dany ci
jako cz¢$¢ nieskoriczonej podrézy, ktdra wydaje si¢ twoja, lecz tak
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naprawdg nalezy do kazdego... przemieniona i oczyszczona, po-
niewaz przyprowadzites Chrystusa do ztudzenia po to, by Stworze-
nie mogto zostaé przemienione.

Chce ofiarowad proste ¢wiczenie tym z was, ktérzy beda cheie-
li je wykona¢. Jesli bedziecie je stosowali codziennie, zajmie wam
ono trzydziesci dni. Nie potrzeba przeznaczaé na nie wigcej niz
dziesi¢¢ czy pigtnascie minut. UsiadZ zwyczajnie w fotelu, w miej-
scu, gdzie zwykle medytujesz czy modlisz si¢ i zacznij od ¢wicze-
nia trwania jako Chrystus przez pi¢¢ minut. Po tych pigciu minu-
tach po prostu nadal kontynuuj, rozpoznajac, ze nie wiesz, czym
jest jakakolwiek rzecz i czemu ona stuzy, i ze nie wiesz, czego
tak naprawde potrzebowali czy potrzebuja kazdy brat czy siostra
obecni w twym zyciu teraz lub z keérymi kiedy$ skrzyzowaly sie
twe $ciezki. Przyznaj si¢ do swej niewiedzy. Nastepnie po prostu
powiedz z rozmystem w umysle:

Postanawiam przebaczyc stworzeniu, ktdre wejdzie teraz w mq
Swiadomosé. Duchu Swigty, co potrzebuje mego blogostawieri-
stwa?

Gdy siedzisz, obserwuj, co wchodzi w pole umystu, w pole
Swiadomosci. Tak naprawde to moze by¢ nagle napiecie jakiego$
mig$nia. Nie przeocz tego, poniewaz nawet to pojawia si¢ w polu
umystu. BadzZ z tym stworzeniem niezaleznie od tego, czym wy-
daje si¢ ono by¢ — obrazem, wspomnieniem, uczuciem, mysla,
doznaniem w ciele. BadZ z nim. Wyodrebnij je i pozostari z nim.
Spogladaj na nie i po raz kolejny ¢wicz przebaczenie w nastepuja-
cy prosty sposdb:

Przedmiocie stworzenia, wybaczam ci osqd, jaki wydatem o to-
bie. I w ten sposéb wwalniam cig. Teraz cig obejmuge.
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I dostownie to poczuj, a ci ktédrzy chcieliby to zwizualizowad,
mogliby zobaczy¢ siebie, jak wyciagaja dloni, obejmuja t¢ mysl, ten
przedmiot, to wspomnienie lub to doznanie w ciele z miloscia, ta-
godnie, jakby trzymali najbardziej delikatny z kwiatéw, najpick-
niejszy kwiat, jaki zostal kiedykolwiek stworzony, dar wprost od
Boga. Spéjrz na ten przedmiot i po prostu powiedz:

Jestem Chrystusem i w tym momencie uzywam czasu dla jego naj-
wigkszej chwaly. Umitowany przedmiocie, blogostawig cig. Ak-
ceptuje cig. Uzdrawiam cie.

Nastepnie, jesli jest to obraz w umysle, jakas mysl, po prostu
pozwdl, by ona znikneta. Zauwaz, ze w miar¢ gdy obraz si¢ roz-
mazuje i znika, odkryjesz, ze istnieje pole przestronnego spokoju,
ktérego by¢ moze wezesniej nie zauwazytes. Przedmiot stworze-
nia stal si¢ po prostu przezroczysty dla Rzeczywistosci tego, kim
naprawdg jeste$, bowiem pokdj jest naturg Chrystusa.

Czy1i to tak dtugo, jak czujesz si¢ z tym dobrze, a umyst nie
wydaje si¢ waha¢ lub zbytnio irytowaé. Jesli poczujesz niewygo-
d¢ czy poddenerwowanie, po prostu zauwaz je, wyraz uznanie
i podzigkuj sobie za swa che¢é uzdrowienia Stworzenia. Zostaw
to ¢wiczenie i zajmij si¢ tym, co masz do zrobienia w tym dniu.
Wracaj do tej prakeyki tak czesto, jak cheesz, ale przynajmniej raz
dziennie przez nastepne trzydziesci dni.

Wielu z was zacznie widzie¢ pewien wylaniajacy si¢ wzorzec.
To znaczy, ze wiele z przedmiotéw pojawiajacych si¢ w celu uzdro-
wienia moze wydawaé si¢ prawie chronologicznie potaczonych
z do$wiadczeniem tego zycia. Inni z was moga zauwazy¢, ze sigga-
ja $wiadomoscia do wielu poprzednich wcielen. A niektdrzy z was
doswiadczg i uswiadomia sobie przez te trzydziesci dni, ze nie
pojawito si¢ nic, za co moglibyscie by¢ osobiscie odpowiedzialni,
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ze raczej wydaje sig, ze jest wam to prezentowane przez co$ inne-
go i ze pochodzi to z nieznanego wymiaru wszech$wiata.

Nigdy nie osadzaj tego, co widzisz, co czujesz ani zadnej mysli,
ktéra si¢ pojawia. Jest wiele wymiaréw Stworzenia, wiele form
zycia i wiele sposob6éw, w jakie tworzone jest doswiadczenie. Nie
osadzaj tego, co widzisz, co myslisz lub co czujesz, lecz utrzymuj
to przed sobg jako przedmiot, jaki zostal ci przyniesiony przez
Ducha Swietego, ktéry prosi ciebie, jako Chrystusa, aby$ uzdro-
wit to swym blogostawiedstwem.

Wielu z was bedzie miato przez tych trzydziesci dni glebokie
wglady i objawienia. Niektérzy z was dotrg do wspomnien, do
ktérych nigdy wczesniej nie mieli dostgpu. Dlaczego? Po prostu
z powodu istniejacej bariery lgku, to wszystko. Lek tworzy i utrzy-
muje ztudzenie oddzielenia, tak wigc kiedy ktokolwiek méwi:

Siggam pamigcig nie dalej niz do wieku pigciu lat,

to jest to kompletny nonsens. Kazde wydarzenie, jakie prze-
zyles, jest dla ciebie dostgpne w calej swej pelni teraz. Zwyczaj-
nie uzyles wybiérczosci, jako rezultatu osadu i Igku, by odcisna¢
w umysle pewne zdarzenia.

Gdy podejdziesz do tego w taki sposdb, jaki ci zaproponowa-
lismy, odkryjesz, ze lgk przed Stworzeniem wydaje si¢ by¢ coraz
mniej i mniej obecny. Dlatego tez bariera pomigdzy toba a Stwo-
rzeniem staje si¢ coraz bardziej przezroczysta. Niektérzy z was
be¢da nawet mieli bardzo jasne przezycie przekraczania wszelkiego
poczucia osobistej $wiadomosci i nagle uswiadomienie sobie, ze
ogrom waszego jestestwa jest wickszy od catego kosmosu.

Niektérzy z was doswiadcza poprawy relacji z jakim$ wspét-
pracownikiem lub ze starym przyjacielem, lub nagle kto$ za-
dzwoni albo otrzymacie list od kogos, z kim nie utrzymywaliscie
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do tej pory kontaktu. Dlaczego? Poniewaz co§ w tym procesie
wyszto na powierzchni¢ i zostato ci dane do uzdrowienia, a to
dostownie wystato innym informacje, ze jeste$ z nimi i ze moga
wyzdrowie¢ i uwolni¢ si¢ od swoich wlasnych wzorcéw. Pamie-
taj, ze wszystkie umysty sa potaczone, tak wicc gdy angazujesz
si¢ w uzdrawianie, dostarczasz iskre Swiatta, ktéra ma potencjat
podniesienia kazdego umystu w twym wymiarze i we wszystkich
wymiarach.

My trwamy w wymiarze $wiadomosci, w ktérym nie ma zad-
nych barier. Wszystko jest doskonale przezroczyste. Jestesmy wigc
bardzo $wiadomi nad uzdrowieniem czego w danym momencie
pracujecie, wystarczy, ze zwrécimy nasza uwage na tego, na kogo
chcemy. I badzcie pewni, ze za kazdym razem, gdy wybieracie
mitujaca mysl, za kazdym razem, gdy dokonujecie wyboru przy-
taczenia si¢ do nas jako zmartwychwstaly Chrystus, kazdorazowo
wzniecacie w nas iskre radosci. Albowiem wraz z tobg w zachwy-
cie akceptujemy twéj wybdr uzdrowienia.

Oddzielenie nie moze istnie¢. Twe uzdrowienie przynosi nam
rados¢. Tak wigc teraz ,,szydlo” musi wyj$¢ z worka. Tak napraw-
d¢ przychodzimy do was i pomagamy wam wyzdrowie¢ z bar-
dzo samolubnych pobudek. Wiemy, ze gdy zdrowiejecie, nasza
rado$¢ podnosi si¢ i rozszerza. I wiemy, ze gdy zdrowiejecie, jest
wam coraz blizej i blizej do przypomnienia sobie, ze juz jestescie
tym wszystkim, czym my jeste$my. Podczas gdy my bawimy si¢
w wymiarze, ktéry wydaje si¢ nie zawiera¢ w sobie fizycznosci, wy
wydajecie si¢ bawi¢ w wymiarze, ktéry zawiera fizycznoéé¢ i gdy
stajecie si¢ przezroczysci dla Stworzenia, poczucie oddzielenia
rozpuszcza si¢ i coraz bardziej, coraz bardziej i bardziej taziczymy
razem w wiecznej radosci Pojednania, przyprowadzajac Stworze-
nie z powrotem do Milosci Boga, w ten sposéb je przemieniajac,
w ten sposéb je o§wiecajac, w ten sposdb stwarzajac w samym
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Stworzeniu $rodki, z pomoca ktérych dobro, swigtosé i pigkno sa
szerzone na zawsze!

Cierpienia by¢ nie musi. Cierpienia, z ktérym by¢ moze jesz-
cze si¢ utozsamiasz, byc nie musi. Cierpienie utrzymywane jest
w umysle tylko moca wyboru. 1 tylko moca wyboru moze ono
zosta¢ uzdrowione i uwolnione.

Umitowani przyjaciele, a naprawdy jestescie przyjaciétmi, al-
bowiem uzywamy tego stowa z ogromna szczeroscia. Naprawde
zawsze jeste$my z wami. Zauwazcie prosze, ze podczas tej godziny
zdecydowalismy si¢ komunikowa¢ myfsli, méwiac raczej ,my” niz
»ja". Bowiem pomimo tego, iz ten, kogo rozpoznajecie jako Je-
szua, jest bardzo mocno obecny w tej duchowej tacznosci, w tym
procesie komunikacji, to zrozumcie prosze, ze nikt nie uzdrawia
sam. Szerzenie dobra, $wigtosci i pigkna nigdy nie jest realizowa-
ne samotnie. Stworzenie jest wspdtpracq. Dlatego tez zwigzek jest
srodkiem waszego zbawienia. Wszelkie uzdrawianie dotyczy catego
Stworzenia.

Przychodzimy do was, poniewaz was kochamy. Jesli cheecie,
mozecie spoglada¢ na nas i uzywaé pojecia rdd. Albowiem we
wspotbrzmieniach istot wewnatrz dramatéw stworzenia, w snach
oddzielenia i w nieskorniczonej liczbie $wiatéw, ktére powstaly
i nadal powstaja, za posrednictwem nieskoriczonej liczby dusz,
ktére wydaja si¢ oddzielne i odrebne, zostat stworzony rezonans.
I dlatego tez my po prostu jestesmy tymi, ktérzy trochg was wy-
przedzili w czasie i wydaje si¢, ze przebudzilismy si¢ bardziej
gruntownie niz wy, wedle tego, co wy uznajecie w sobie w tym
momencie. Tak naprawde jednak przebudzenie juz nastapito, ono
juz si¢ dokonato. Catkiem zwyczajnie przypominacie sobie proces
budzenia sie.

Przychodzimy wigc do was tak, jak chcecie nas postrzegal.
Niektérzy widza nas wysoko ponad soba. Niektérzy widza nas
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tuz obok siebie. Niekt6rzy wierza, ze nigdy nie moglibyscie by¢
nam réwni, tak wielcy, tak wspaniali.
Niektérzy spogladaja na nas, u$miechaja si¢ i méwia:

Moglibyscie sig, prosze, odsungé i pozwolié mi, zebym ja si¢ tym
zajgt?

Wszelkie postrzeganie wciaz dotyczy $wiata ztudzen.
Prawda przychodzi przez objawienie.

Ja i mdj Ojciec jedno jestesmy.

— to jedynie wypowiedZ nieadekwatnych stéw, wskazujacych
na objawienie lub odzwierciedlajacych pewne objawienie Prawdy.
Kochamy was, poniewaz jestescie tym, kim my jeste$my! Ostatecz-
nie istnieje jedynie Chrystus mito$cia prowadzacy Chrystusa z po-
wrotem do petni, ktéra w istocie nigdy nie zostata prawdziwie utraco-
na. [ w takim momencie, kiedy Stworzenie wraca, masz niezty ubaw:

A niech to] W rzeczywistosci nigdy nigdzie nie odszedtem. A moi
bracia i siostry sq ze mngq tutaj i sq tym, kim i ja jestem.

Pamigtajcie wige, ze kazda mifujgca mysl przywraca was do
waszego prawowitego miejsca. Kazda przepefniona lgkiem mysl
zwyczajnie opdznia moment waszego uwolnienia i przywrdcenia
wam doskonatego pokoju. Pamigtajcie, ze jedynie Mito$¢ potra-
fi uzdrawiaé. Zadna technika nigdy nie doprowadzita do uzdro-
wienia, cho¢ moze ona dostarczy¢ tymczasowego pola, w ktérym
umyst moze dokona¢ wyboru, by kocha¢.

Pamigtajcie, ze jest to catkowicie proste. Nie jest mozliwe, aby$
byt w niewlasciwym miejscu, o niewlasciwym czasie.
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Wyobraz sobie pracodawce, ktéry zdecydowat si¢ placi¢ ci za
godzing jeden milion waszych zlotych monet. Twym jedynym
zadaniem jest umiesci¢ kwiat tam, gdzie chce pracodawca. Po-
niewaz pracodawca lubi zabawe, pracuje z toba w taki sposéb, ze
gdy stawiasz si¢ do pracy, codziennie daje ci kopertg. Otwierasz
koperte, a w $rodku jest instrukeja, ktéra méwi ci, co masz zrobi¢:

Na zewngtrz czeka takséwka, pojedz nig do centrum i tam za-
trudnij si¢ jako zamiatacz ulicy. A we wtorek rano, posle do ciebie
osiemdziesigcioczteroletniego mezczyzng, kidry nienawidzi siebie
I uwaza, ze jest bezuz’yteczny. Postaw mu piwo, usz’qn’z’ Z nim na
krawezniku i opowiedz mu, jak ty kiedys siebie nienawidzites.
Nie ma sprawy, jesli nigdy tak nie bylo, po prostu zréb to dla
mnie. I gdy bedziecie rozmawiali, wypetni¢ twdj umyst dokladnie
takimi stowami, jakie bedg potrzebne. I poznasz ten moment,
kiedy masz si¢ odwrdcic, spojrzec mezczyznie w oczy i po prostu
powiedzie¢ mu: ,,Bracie, Bdg cig kocha”. I nastqpi uzdrowienie.

W miedzyczasie inny pracownik by¢ moze zostat wystany do
luksusowego apartamentu w Paryzu, by spozywaé najwykwint-
niejszy z positkéw, cieszy¢ si¢ blogostawieristwem miliona ztotych
monet, haremem picknych kobiet lub mezczyzn i najlepszymi
winami. Ale to wszystko bedzie zastona dymna, tak wigc kiedy
stuzacy wejdzie z kolejna butelka wina, ja wyszepczg¢ do ucha pra-
cownika:

Pobtogostaw tego stuzgcego.
Zatem w $wiecie formy wydaje si¢, jakby byta ogromna rézni-

ca pomiedzy tym, ktdry jest blogostawiony nieskonczonym bo-
gactwem i spedza czas w luksusowych apartamentach w Paryzu,
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a tym, ktéry siedzi na zimnym, opustoszalym krawezniku gdzies
gleboko w ciemnych zakamarkach miasta ze starym, nienawidza-
cym siebie cztowiekiem. Ale powiadam wam, nie ma zadnej réznicy.

Nie ma zadnej réznicy, poniewaz Stworzenie ma tylko jeden
cel istnienia, jeden cel, jedng warto$¢: uzdrawianie — uzdrawianie,
ktére pomaga Swiectemu Dziecku Boga, Chrystusowi, powstaé
z bezuzytecznego snu i by¢ przywréconym do swego prawowitego
miejsca po prawicy Boga. To okreslenie nie odnosi si¢ do prze-
strzeni. Chodzi po prostu o prawidtowe myfslenie, o przywrécenie
stanu zdrowego umystu, tak by Stworzenie mogto ptynaé swo-
bodnie w jeszcze bardziej doskonaty sposéb, z jeszcze wigksza ra-
doscia, dodajac do Krélestwa przez szerzenie coraz wigcej dobra,
coraz wiecej swigtosci, coraz wigcej pigkna.

Nigdy wigc nie osadzaj siebie, poréwnujac si¢ z innymi. Po-
réwnywanie i kontrastowanie to czynnosci, w jakie angazuje si¢
ego, by w ich wyniku osadza¢ siebie i osadza¢ innych — tak, aby
sen oddzielenia mégt nadal trwaé. Skoro ego zawarte jest we $nie,
potrzebuje ono podtrzymywaé swe wlasne przetrwanie, by sen
trwal. Po prostu z niego zrezygnuj. Kazdy z was jest na réwni
bogaty jak kazdy inny, bowiem macie Doskonata Mitos¢ Boga.
Jestescie tacy, jakimi wasz Stworca was stworzyt — niezmienni,
niezmieniajqcy sig, niepodlegajgcy zmianie na zawsze. 1 zadne wy-
darzenie nigdy nie miafo na ciebie zadnego wptywu. Jest jedynie
Mitos¢ i ty Nig jestes. Dlatego tez po prostu badz tym, kim jestes,
a jeste$ Swiattem, ktére rozéwietla §wiat i przywraca go do Pigkna
Nieba.

Zamkniemy t¢ zwykla godzing pytaniem, na ktére masz sam
sobie odpowiedzie¢ — nie dyskutowaé na jego temat, nie analizo-
waé go, nie przezuwaé na wszelkie sposoby, lecz zwyczajnie usia$¢
w twym prywatnym, jak si¢ zdaje, $wiecie, zastanowic¢ si¢ i udzie-
li¢ odpowiedzi. Albowiem, jesli nie odpowiesz na nie, nie dojdzie
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do zadnego poruszenia. To za$, w jaki sposéb na nie odpowiesz,
zdeterminuje twe przyszte dni. A nawiasem méwiac, bedzie ich
nieskonczona liczba.

Pytanie jest proste: Czy rozpoznajesz, ze byles juz w kazdym
miejscu i w kazdym czasie w iluzji oddzielenia? Czy zechcesz teraz
wyrazi¢ gotowo$é, w ciszy 1 prywatnosci swego serca i umystu,
by uzy¢ danej ci Mocy Swiadomosci i podjgc decyzje, aby by¢ Mi-
toscig?

Niektérzy z was doswiadczg tylko poczucia wzbierajacego
leku. Niektérzy doswiadcza naglej mysli przemykajacej przez
$wiadomosé:

Och, to jest stek bzdur.

Jesli nadacie lekowi moc rzeczywistosci, skutecznie opéznicie
odpowiedz na pytanie. Jedli postuchacie mysli, ktéra nazywa to
»honsensem”, zrobicie to samo. Lecz jedyna rzecz, jaka w istocie
zrobicie, jest nastgpujaca — prosze postuchajcie uwaznie — op6z-
nicie jedynie chwile, ktéra nie zostanie porzucona i zapomniana.
Opéznicie tylko to, co nieuchronne, bowiem wasza podréz do
domu zaczgta si¢ juz dawno temu. A kiedy 7z podréz raz sig za-
cznie, badzcie pewni, ze jej koniec jest pewny. Stawiaj jej opr,
jaki tylko chcesz, niczym komar krzyczacy na wszechswiat:

Niech si¢ dzieje wola moja, nie Boga!

— a Milo§¢ zwyczajnie czeka, az ja powitasz.

Postanéwcie wigc, umitowani przyjaciele, ze obejmiecie jedyne
odpowiedzi, jakie moga mie¢ te pytania. Bowiem odpowiedzi te
sa prawda, w oparciu o to, co jest Rzeczywiste. A gdy obejmiesz
to, co jest Rzeczywiste, bliski jest moment twego uwolnienia.
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I Chrystus zst¢puje tagodnie, by rozpoczaé zamieszkiwanie tam,
gdzie kiedys$ wydawato si¢ rzadzi¢ ztudzenie oddzielonego ,ja”.

Koniec jest zawsze oddalony o tylko jedna mysl. Uwolnienie
to zawsze prosty wybér. Droga jest fatwa i nie wymaga wysitku.
Opiera si¢ ona na mocy decyzji.

Kochamy was i zawsze jestesmy z wami. Nigdy, przenigdy, nie
bedziemy uciekali od dowolnego dos§wiadczenia czy mydli, jakie
wybierzecie. Albowiem ogromng radoscig jest dla nas szerzenie
dobra, §wigtosci i pigkna. I czyz moze by¢ to czym§ innym niz da-
waniem Mitosci Bozemu Stworzeniu, czyli tobie — zobie! — Swiq—
temu Synowi Boga? Jakze jeste$ pickny! Jestes promienny! Jestes
niewinny! Jeste$ pelen mocy! Jestes wieczny! Jeste§ wolny! Jestes
mitowany! I mitujemy cig teraz i na zawsze.

Dobrze ¢éwiczcie i cieszcie si¢ tymi trzydziestoma dniami.

Zostanicie wigc w pokoju, umitowani przyjaciele.

Amen.



Lekcja 6
Pytania i odpowiedzi

Pytanie 1

Pytanie: Jak to jest, ze bezbronno$¢ jest pewna droga ku niety-
kalnogci?
Odpowiedz: Zaprawdg, umitowany bracie, ustyszysz, jak $wiat ci
powie, ze droga do nietykalnosci jest bycie skrytym, samoobro-
na, zachowanie prywatnoséci w stosunku do swych braci i sidstr,
znalezienie sposobu, by stworzy¢ w swym umysle ciemne i ciche
miejsce, do ktérego mozesz si¢ oddali¢ i w ktérym znajdziesz ztu-
dzenie bezpieczeristwa. Niektdrzy posuneliby sie tu tak daleko, by
wierzy¢, ze warunkiem nietykalnosci ciafa jest zamurowanie go
i nie ryzykowanie wychodzeniem na zewnatrz do $wiata. Wielu
ludzi od tysiccy lat udawalo si¢ do klasztoréw i $wiatyn, myslac,
ze poszukuja Boga, gdy tak naprawd¢ kierowat nimi Igk, by uciec
i si¢ schowa¢. Nie wszyscy tym si¢ kierowali, ale niektérzy.
Mimo to powiadam ci, umitlowany przyjacielu, nienaruszal-
no$¢ nigdy nie moze opiera¢ si¢ na ztudzeniu, ze oddzielenie jest
mozliwe, ale raczej na pozwoleniu, by do twego umystu wkroczy-
ta Prawda tej jednej idei: Wizystkie umysty sq potgczone. Kropka.

Nie ma prywatnosci. Nastgpnie za$ na u§wiadomieniu sobie, ze:
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Jedynym sposobem, by osiqgngc nietykalnosé, ro rozpusci¢ lek. M6-
wilem wam, ze mistrzostwo to stan nieustraszonosci, w ktérym nic
ze $wiata zjawisk nie zmusza ci¢ do udania si¢ w danym kierunku.
Po prostu czekasz i pozwalasz, by Duch Swiqty decydowat za ciebie.

Sposéb na rozpuszczenie Igku to stad si¢ tak przezroczystym,
jak to mozliwe — dla $wiata, dla swych braci i sidstr. Jak to robisz?
Céz, mbglbys stanaé na rogu ulicy i zrzuci¢ z siebie cafe ubranie.
Ale to by nic nie zdziatalo, jako ze nie jeste$ cialem.

Umiltowany przyjacielu, bezbronno$¢ jest po prostu owym
procesem przyzwalania na intymnosé. A intymnos$¢ oznacza pa-
trzenie do czyjego$ wnetrza.

Oto jestem.

Wiasnie pojawita si¢ we mnie petna lgku mysl.
Drzg, gdy prosze o te podwyzke.

Czasem mysle, ze nigdy nie zrobig tego wlasciwie.

...cokolwiek wydaje si¢ pojawia¢ w polu twej swiadomosci.

Nie czekaj na kogos, kto da ci na to pozwolenie, ale uswia-
dom sobie, ze kazdy tak naprawde ostatecznie robi to samo, co
ty — potyka si¢ na swej drodze az do chwili, w ktérej uswiadamia
sobie, ze wycierpiatl wystarczajqco i chee tylko Boga. Zdarzylo si¢
po prostu tak, ze ty znalazle$ si¢ w tym miejscu odrobinke weze-
$niej niz oni.

Zatem uzyj kazdej chwili, by decydowa¢ si¢ by¢ bezbronnym
w stosunku do swego brata lub siostry.

Boze, teraz naprawdy si¢ ciebie boje!

Czy wiesz, ze w swym wngtrzu odczuwam obrzydzenie i widze,
Jak mdj umyst gada, ze to ty jestes tego przyczyng? Ale ze mnie
gluptas.
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Czasem tak bardzo si¢ boje, ze nigdy nie bede wystarczajgco
dobry.

...cokolwiek by to nie bylo. Po prostu podejmij decyzje, by
by¢ bezbronnym. A zaczniesz zauwazaé, ze gdy wybierasz stanie
si¢ przezroczystym dla siebie i innych, to zaczyna si¢ dzia¢ co$
catkiem dziwnego. Scisniecie w zoladku, ucisk w klatce piersio-
wej, zaci$nigcie szczgk, atakujace mysli, osady, ciemne stare rany,
ktérych — jak si¢ wydaje — nie mozesz uwolni¢, wydaja si¢ rozpty-
waé prawie niezauwazalnie. Dlaczego? Poniewaz utrzymywat je
wtasnie lek.

A praktyka bezbronnosci — mozesz z niej zrobi¢ zabawe. Mo-
zesz si¢ przy tym $wietnie bawic.

Whasnie pozwolitem, by pupg wyszty mi gazy! No coz!

Zacznij traktowaé swojg egzystencje jak zart. Zauwaz wielkie
poczucie humoru we wszystkim i badz co do tego szczery.

Gdy uswiadomisz sobie, ze wszystko, co si¢ w tobie podnosi,
jest doskonale neutralnym wydarzeniem, i gdy jeste$ chetny, by
si¢ temu w sobie przyjrzed, gdy jestes chetny, by otworzy¢ si¢ i po-

wiedzieé:

Oto jestem! Spdjrz do mego wnetrza i patrz. Jesli cheesz mnie
nienawidzié, nienawidz. Jesli chcesz mnie osqdzic, osqdzaj. Jesli
cheesz mnie kochad, kochay.

... to odkryjesz, ze ta przeszkoda lgku, ktéra byta niczym zela-
zny szlaban, rozpuszcza si¢ w storicu twej Mitosci.

Zatem bezbronnos$¢ przenosi ci¢ przez ztudzenie lgku ku gle-
bokiej mitosci do siebie, a nastgpnie do mitosci catego Stworzenia.
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I u$wiadomisz sobie, ze w Milosci jeste$ doskonale bezpieczny. Je-
ste$ tak nietykalny dla cioséw i strzat tego iluzorycznego $wiata,
ze po prostu patrzysz na nie ze wspélczuciem, Miloscia i cier-
pliwoscia. A jesli pojawia si¢ chwast, po prostu odsuwasz go na
bok, poniewaz chcesz si¢ zachwyca¢ jedynie widzeniem w drugim
Chrystusa.

Jesli boisz si¢ bezbronnosci, to po prostu czynisz dla siebie nie-
mozliwym, by kiedykolwiek zasmakowaé pokoju poznania, ze
jeste$ nietykalny dla tego $wiata. Zacznij zatem ¢wiczy¢ bezbron-
no$¢. Otwoérz sie mocno i odstoni siebie $wiatu, samemu sobie.
[ jesli poczujesz, ze wzbiera w tobie Igk, to przynajmniej znajdz

tego, kogo zwiesz przyjacielem, i zapytaj go:
Zrobitbys cos szalonego?
Na co on odpowie: A co takiego?

Czy pozwolisz mi stac si¢ tak bezbronnym, jak ro tylko mozliwe?
10 mnie Smiertelnie przeraza, ale chee wiedzied, kim jestem.

I widzisz, oni bedg bardzo szczesliwi, poniewaz to oznacza, ze nie
musza niczego robi¢. Nie muszg ci¢ naprawiaé. Nie muszg dawad ci
rad. Nie musza robi¢ nic, précz bycia ci swiadkiem. 1 w tym byciu
$wiadkiem zapewniajg ci przestrzen, w ktérej podejmujesz decyzje,
by wybra¢ uzdrowienie poprzez stanie si¢ doskonale bezbronnym.

Cwicz dobrze, umilowany bracie. Pytanie, ktére zadales, jest
bardzo wazne. A zadales je, poniewaz wiesz, ze cigzar leku przed
bezbronnoscia staje si¢ zbyt wielki, by go znosi¢. Cwicz porzad-
nie. Zaprawde, umitowany przyjacielu, udaj si¢ do tej, ktéra
znasz jako pastor Kay i zasugeruj, by to ¢wiczenie zostalo po-
dane tym, ktérzy praktykuja z nig Kurs Cudéw. Niech bedzie to
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eksperyment, w ktérym grupa okoto dwudziestu oséb bedzie si¢
zbiera¢ regularnie, by po prostu by¢ $wiadkiem tego, jak ich bra-
cia i siostry ¢wicza bezbronnos¢. To wszystko, co majg do zrobie-
nia. A potem beda $wiadkami cudéw uzdrowienia, nawiazywania
wiegzi, Milosci, ktéra z tego wynika.

Zabierz t¢ praktyke do niej, a wigc i do nich. I éwicz dobrze,
bedac czgscia tej grupy. To powinna by¢ wystarczajaca odpowiedz
na teraz.

Pytanie 2

Pytanie: A zatem jest to metafora — bezbronnos$¢. Czy opano-
wates to na krzyzu? Czy to bylo przestanie krzyza? Bezbronnogé¢
i niezwycigzono$¢?

Odpowiedz: Tak, albowiem bezbronno$¢ jest checia, by obja¢
$wiat taki, jakim on jest; by odstoni¢ siebie $wiatu, by porzuci¢
zaci$niecie i samoobrong, co zaprowadzi ci¢ do niezwyci¢zonosci.
Inny sposéb ujecia tego jest taki, ze znaczenie, badz tez nauczanie
mego osobistego dos§wiadczenia ukrzyzowania... a byto to tyl-
ko moje doswiadczenie uczenia sig, nikt nie musi tego powta-
rzaé. | szczerze méwiac, jest wiele tagodniejszych drég budzenia
si¢. Innym sposobem ujgcia tego jest to, ze podjatem decyzje, by
odkry¢ swa moc spoczywania jako obecnosé Mitosci w najpaskud-
niejszych warunkach, ktére mégtbym sobie wyobrazi¢ i do siebie
sprowadzi¢ w tamtych ramach czasowych. Statem si¢ bezbronny
dla doswiadczenia z catkowicie samolubnego powodu: by powré-
ci¢, ostatecznie i w petni do doskonatej niezwyci¢zonosci, dosko-
nalej nietykalnosci — czyli obecnosci Mitosci. A Mito$¢ obejmuje
wszystko, uzdrawia wszystko, ufa wszystkiemu, a zatem — natych-
miast przekracza wszystko.
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Tak, chociaz, umitowany bracie, wydaje si¢, ze w twoim przy-
padku ukrzyzowanie moze jeszcze by¢ konieczne. [§miech] Po
prostu ukrzyzuj wspomnienia, ktére z powodu twej modlitwy s
podnoszone na powierzchni¢ twej pamieci. Ukrzyzuj je Miloscia
Chrystusa. Przyzwél. Przyzwél. Przyzwalaj. Obejmij. Czuj. Blo-
gostaw. Przekrocz. Ostatecznie ¢4z innego miatbys robi¢ ze swo-
im czasem?

A wigc czy jest jeszcze co$ wiecej? Juz wiemy, ze wszystko
z tobg w porzadku. Jedyne pytanie brzmi: czy 7y obejmiesz te rze-
czywistos¢?

Zatem zaprawdg pozegnam si¢ z wami. Moi bracia i siostry,
ktérzy sa tu ze mna, jak by to ujaé, udzielaja mi pozwolenia, bym
byt z wami przy odpowiedzi na te pytania, jako ze jest wielu, kt6-
rzy nadal potrzebuja osobistego zwiazku ze mna. To doskonale
w porzadku, nie mam nic przeciwko.

Pamietaj zatem, kim jeste$. I gdziekolwiek by$ nie byt w tej
chwili, czemuz by$ nie miat porzuci¢ swej powagi? Po prostu po
to, by si¢ zabawi¢! I po prostu chwyci¢ si¢ mysli:

Przebywam w Krdlestwie mego Ojca. A rzqdzi tu jedynie Mitosé.
Bogu dzigki!

[§miech]

Taki jest wlasnie tego skutek!

Pozostancie zatem w pokoju raz jeszcze, umitowani przyjaciele.
Bedziemy kontynuowaé za trzydziesci dni.

Amen.



