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Ksigzka ta

jest dedykowana z mitoscig
tobie, drogi czytelniku,

za twg cheé, by staé sie swiattem,
ktdre rozswietla swiat.

Jeszua to oryginalne aramejskie imie Jezusa.

Imienia tego uzywa On w komunikacji z Jayemem od poczqthku ich relacji.
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Kilka stéw od wydawcy

1ak ostatni bedg pierwszymi, a pierwsi ostatnimi.

Mitosé obejmuje wszystko,

wszystko uzdrawia,

wszystko przemienia,

wsgystko Swigtuje

i, nade wszystko,

odzwierciedla, czym Bdg jest, we wszystkim.

Jeszua, Droga Stugi

Bardzo kocham t¢ ksiazke, ten poemat Mitosci i od pierwszego ze-
tknigcia si¢ z tym tekstem jestem nim gleboko poruszony i czgsto
do niego wracam. Droga Stugi jest tchnieniem Mitoéci, oddechem
Boga przetozonym na forme jezyka. Droga Stugi to zywe Stowo
Boga, przestanie, ktére precyzyjnie oddziela Prawde od fafszu,
konfrontuje nasze ego ze Swiattem Prawdy, leczy i uzdrawia. Ale
dla mnie przede wszystkim emanuje Miloscia, bezwarunkowa,
tagodna, troskliwa, ale i bezkompromisowsa dla naszej powierz-

chownej tozsamosci ego.



Nie jest to jednak ksiazka, o ktdrej mozna, czy wrecz nalezy duzo
méwié. A wrecz odwrotnie, jak najmniej stéw. Zadne dodatkowe
stowa nie sg potrzebne. Cisza umystu, otwarcie serca i gotowosé
na zmiang, to wszystko. Odrobina checi to wszystko, co jest po-
trzebne, by podda¢ si¢ dziataniu stéw Prawdy i Milosci. A gdy
Stowo chod raz dotknie i obudzi tgsknote duszy, nie spocznie ona,
poki nie wréci tam, skad w istocie nigdy nie wyszla, bo przeciez
w Bogu jeste$Smy i w Bogu zyjemy. Szukajcie wpierw Krilestwa,
reszta bedzie wam dodana.

Marek Konieczniak, Wydawnictwo Shanti Christo



Wstep

Jest 8 sierpnia 1990 roku. Niedaleko za niewielkim miasteczkiem
na potudniowo-zachodnim wybrzezu wyspy Hawaje waska droga
wije si¢ od autostrady do niewielkiego, przepigknego miejsca zwane-
go Keokea. Linia brzegowa w tym miejscu jest nieréwna i postrzg-
piona. Poszarpane klify czerwieni i brazéw spadajg w morze, odci-
najac si¢ od linii lasu. Od najbardziej wysunietych na pétnoc kliféw
wychodzi w morze co$ na ksztalt mola. Rzucony stos surowych gta-
26w tworzy plytka lagune w sam raz odpowiednia do plywania dla
dzieci. Nie ma biatych piaszczystych plaz i, dzigki Bogu, zadnych
tluméw turystéw piekacych si¢ na wspaniatym hawajskim storicu.

W poblizu samego centrum parku, przedzierajac si¢ przez geste
listowie, zakolami wije si¢ strumien. Kapatem si¢ tu wczoraj, po
tym jak doszedfem na tyle daleko w gére strumienia, ze znalaztem
ustronne miejsce. Zanurzylem ciato w chlodnej wodzie, a nastep-
nie usiadlem na skale, pozwalajac, by ciepta pieszczota tagodne;j
bryzy suszyla moja skére, gdy ja wdychatem gleboko stodki zapach
kwitnacych drzew.

Tutaj, w tym magicznym miejscu wywolujacym z jakiego$ za-
pomnianego miejsca duszy wspomnienia Edenu, medytacja przy-
chodzi z tatwoscia. Btyskawicznie zaczynam odczuwaé w sobie to
znajome miejsce, jak gdybym dotart do oka cyklonu, ,nierucho-
mego punktu obracajacego si¢ Swiata”.
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Znajoma wibracja podpowiada mi, ze On tutaj jest. Jak gdyby
czekajac na mnie, az wrécg do Domu z podrézy, puka tagodnie
i uspokajajaco do drzwi mego serca. Otwieram, zwracajac swa
uwagg na Niego, jedynie na Niego.

Juz czas, bysmy zaczeli naszq druggq wspdlng prace. Wlasnie dla-
tego zasugerowatem ci ten notatnik (Jeszua nawiazuje do matego
czerwonego notatnika, jaki wrzucitem impulsywnie do koszyka
z zakupami par¢ dni temu). Uzywaj go wylgcznie dla celow naszej
komunikacji. Wydanie ,, Listow Jeszuy” jest juz bardzo blisko (Seria
wydarzen, ktérych nie mégtbym sobie w ogéle wyobrazi¢, zaczeta
si¢ toczy¢ w ciggu miesiaca i rzeczywiscie doprowadzita do wyda-
nia pierwszej ksiazki).

Jeszcze raz ci radzg, bys trwal w uczeniu si¢ ufnosci. Nie jest waz-
ne, abys wiedzial, jak wszystko zostanie osiggnigte. Pamigtaj, prze-
budzony umyst wydaje si¢ swiatu naiwny, jednak z pewnoscig nie
powinny zaprzqtal twej uwagi opinie tych, ktdrzy wierzq, ze to, co
jest Prawdziwe, jest nieprawdziwe, zas prawdziwe jest to, co nie-
prawdziwe.

Rozproszytem si¢. Komary wygraty. Wzdychajac, wstatem ze
skaty, ubralem si¢ i wrécitem do obozu...

CATONO

Jeden z powodéw, dla ktérych tak bardzo kocham Hawaje, jest
wiasnie ta chwila. Storice juz dawno zaszlo i zastapit je jasny ksie-
zyc w pelni. O$wietla on drzewa i skaly, i fale oceanu, malujac
jednocze$nie krawedzie chmur srebrno-biatym kolorem. A noc
nadal jest ciepla! Wystarczajaco ciepta, bym mégt leze¢ tutaj roze-
brany, spijajac energie tego miejsca glgboko kazda komérka ciata.

Gdy ponownie czuj¢ w swym wngtrzu Jego obecno$é, w mym
umysle pojawia si¢ mys$l zadziwienia. Jeszua kontynuuje nasza
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rozmowg, jak gdyby nie byto zadnej przerwy w komunikacji. Ten
prosty fakt jest tagodnym przypomnieniem, ze czas jako$ nie do
korica jest tym, czym nauczylem sig, ze jest. Gdy Jeszua méwi,
widze tytut:
Droga Stugi
Zycie Swiattem Chrystusa

,Tak ostatni beda pierwszymi, a pierwsi ostatnimi”.

Nauka ta nie miata byé wykorzystywana w znaczeniu, jakie nadali
Jej ci, ktdrzy znajdowali we mnie usprawiedliwienie dla osqdu swych
braci i sidstr. To, co nazywacie Pismem Swigtym, czy tez Biblig,
Jfaktycznie zawiera wiele ziaren madrosci. Jednakze byly one czgsto
odrywane od pierwotnych kontekstow i wplatane w historie, ktdre
miaty stuzyc nie Swigtemu Ojcu, ale koncepeji Boga, za ktorg tesk-
nit oddzielony umyst.

Przekazatem tg nauke tym, ktdrzy znani sq jako moi uczniowie.
Jej znaczenie postuzy jako temat naszej obecnej pracy, albowiem kie-
dy umyst jest prawdziwie przebudzony ze snu oddzielenia, a dusza
wraca do swej jedynej Rzeczywistosci jako Syn Boga, wéwczas na-
staje nowy poczqtek. Nie ma juz diuzej daremnego szukania czegos,
czego Swiat nie moze zaofiarowad, ani nie moze w sobie zawierac.

Trwajgc w owym pokoju, ktdry na zawsze jest poza wszelkim
grozumieniem, dusza odpoczywa. Ani nie pragnie ona rzeczy t¢go
Swiata, ani ich nie osqdza. Uczy si¢ wzniostej sztuki tego, co zostato
nazwane ,oczekiwaniem na Pana”. To zwyczajnie oznacza, ze du-
sza porusza si¢ w zgodzie z wolg Ojca i juz diuzej nie jest w stanie
brad pod wwage innego sposobu dziatania. Dusza odziewa si¢ plasz-
czem stugi.

Tak oto wytania sig dana nam Droga: kiedy w petni uznajesz swq
Rzeczywistos¢ jako jednorodzonego Syna Boga i koriczy si¢ Arma-
gedon pomigdzy Rzeczywistoscig a nawykiem bezuzytecznych snéw,
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podréz do Krélestwa zostaje ukoticzona, a zaczyna si¢ podriz we-
wnaqtrz Krilestwa. Ponownie przyjmujesz catos¢ Stworzenia jako
swojq, a jedynym pragnieniem duszy staje si¢ to, aby Stworzenie zo-
stato odnowione jako odzwierciedlenie swigtej mysli Boga, ktdry jest
Jjedynie Mitoscig.

Mitos¢ jest promienng wspaniatosciq, na zawsze jasniejgcg poza
wszelkimi pozorami; wspaniatosciq przechowywang jako dalekie
wspomnienie w sercu wszelkich form Zycia i to jest wlasnie tym, co
Zycie usilnie stara si¢ ponownie odkryé. Kiedy to zostanie osiggnigte,
sam cel Stworzenia zostanie spetniony, a rzeczy Nieba i Ziemi prze-
ming, jak mgta ustgpujgca wschodzqcemu storicu.

W tej pracy bede méwit o znaczeniu stuzby, albowiem to tutaj
znajdujesz najwyzsze powolanie duszy, jak réwniez odgrywasz osta-
teczng rolg w polu przejawiania.

Prawdziwa stuzba nie jest w zaden sposéb mozliwa, dopdki
utrzymuje si¢ nadzieja zbawienia w rzeczach tego swiata, wilgcznie
z tymi ideami zbawienia, ktdre sprytnie ukrywajq lek, jakim jest ego;
sen oddzielonej tozsamosci, ktdra moze zyskac lub stracic.

Whyjasnie nature prawdziwego stugi, jak réwniez cechy szczegdl-
ne prawdziwej stuzby. Bedziemy podrézowali przez pole przeszkdd,
zza kidrych wyglgda najwyzsza radosé, bedgca tuz poza mozliwoscig
pojmowania tego, ktdry chee wejsé w jednosé z Bogiem.

Wiedz jedno: nic, co umyst czlowieka jest w stanie sobie wy-
obrazié, nie moze przynies¢ duszy takiej glebi pokoju, tak wielkie-
go spetnienia, takich wyzyn niewyrazalnej radosci, jak potrafi to
uczynic stuzba. Oswiecenie, w petni zrealizowane, rodzi stuge tak
pewnie, jak kwiat rozkwita nagle swq petniq z dobrze zasadzonego
i pielegnowanego nasiona.

Kontempluj gleboko to, o czym tutaj méwimy, raz za razem, w ci-
chej samotnosci, albowiem wybratem te stowa z rozmystem. Wzigcie
ich sobie gleboko do serca przyspieszy twe petne przebudzenie.
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12 praca dana jest jako pomoc tym, ktdrzy wkrdtce dotkng serca
doskonatej Pamigci. Wielkq prawdq jest, ze wigksze dziela niz moje
prayniesiecie Swiatu wy, ktdrzy stuzycie Mitosci w tych Ostatnich
Dniach.

Tutaj koriczymy wprowadzenie. ..

Podyktowawszy wstep, Jeszua powiedzial mi, abym byt cierpli-
wy, poniewaz praca ta przybierze swa forme¢ w odpowiednim cza-
sie. Poprosit réwniez, abym zawsze miat pod r¢ka czerwony notes.
Zgodzitem si¢. Nie bylo mozliwe, zebym wéwczas wiedzial, ze
ming trzy lata zanim Jeszua ukoriczy pracg!

Sam proces pisania byl tak naprawde dos¢ prosty. Nositem ze
soba notatnik, gdziekolwiek bym nie poszed!, zylem swoim zy-
ciem i czekalem. Czasami mijalo nawet kilka miesi¢cy bez zadne;j
wzmianki o tej pracy z Jego strony. Czasami Jeszua dostownie
przerywal w polowie zdania, by do niego powréci¢ za jakis czas,
tak jakby nie byfo zadnej przerwy. Druga lub trzecia godzina nad
ranem, gdy budzil mnie ta znajoma drobng wibracja w mym ser-
cu, byla najwyrazniej nadal Jego ulubionym czasem. Ostatecznie
przywyklem do faktu, ze by¢ moze Jeszua w ogédle nigdy tego
nie ukoriczy! Moge si¢ wam przyznaé, ze moja zona lubi czasami
opowiada¢ przyjaciotom, jak rzucalem notesem po pokoju, kie-
dy stowa, ktére spisywalem, trafialy w mojg czulg strune, czy tez
niby przypadkiem zostawialem notes na stole u przyjaciela, ,za-
pominajac’, co z nim zrobitem.

W zasadzie, kiedy Jeszua podyktowal ostatnich par¢ stron
i powiedzial ,Amen”, nie doszto do mnie, ze to juz koniec. Wsta-
lem z krzesta, by uda¢ si¢ do kuchni i nagle stanatem jak wryty,
mamroczac: ,,Skoniczyto si¢. Koniec z czerwonym notesikiem!”.

Alan Cohen w swym wstepie do Listdw Jeszuy méwit o mi-
strzowskim nauczaniu Jeszuy. Gdy spogladam wstecz, ten jeden
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prosty fakt staje si¢ w pelni oczywisty. Droga Stugi jest ogniwem
w doskonatym gobelinie tkanym przez tego milujacego mistrza,
zawsze oddanego przebudzeniu nas wszystkich do stanu obecno-
§ci i rzeczywisto$ci Mitosci — poza naszymi lgkami, zranieniami,
gniewami i watpliwosciami.

Droga Stugi, niczym dobry obraz, ujawnia swe skarby, im dtu-
zej si¢ z nim obcuje. Ksigzka ta trafiata w moje najglebsze czule
struny, pokazujac mi, gdzie nadal tocza si¢ moje wlasne gierki ego
wymagajace mojej uwagi. Stala si¢ zawsze obecnym przypomnie-
niem, ze Jeszua jest zawsze z nami wszystkimi, przepetniony Mi-
toscia, ktérg postanawiamy pamigtaé na tej planecie. Ofiarujemy
t¢ ksiazke tobie, tak jak zostala ofiarowana nam. Jesli zechcesz,
stanie si¢ ona blogostawienstwem w twej podrézy, stalym towa-
rzyszem korygujacym twoj kurs, jesli kiedykolwiek, choéby przez
krétka chwile, kusitoby cig, aby si¢ da¢ rozproszy¢ glosem $wiata,
ktéry, jak si¢ zdaje, zadomowit si¢ w twym umysle. Tak jak ten
dar Jeszuy pomdgl tak wielu, tak niech réwniez stuzy tobie, bys
naktonit swego ucha na tagodny Glos, ktéry ciagle zyje w nas
wszystkich; Glos, ktory méwi jedynie o Mitosci, o tym, czym
razem jestesmy na zawsze! Niech ptyna potoki radosci!

Jayem
Ubud, Bali
kwieciert 2006 r.



Ksiega pierwsza

CAGOND



tuzba.

Dziwnym wydaje si¢ to stowo,

jednak w nim zawiera si¢ znaczenie ofiary,
Mitosci,

prawdziwego Istnienia.

Stuzba jest powolaniem,

do ktérego jest si¢ wzywanym,

nie przez Boga, ktéry istnieje w oderwaniu od ciebie,
lecz przez jedynego prawdziwego Boga,

ktéry przebywa wiecznie

w Sercu twego serca

i na wieczno$¢ jest Dusza twej duszy.

Albowiem jedyny prawdziwy Bég

jest twa jedyna Rzeczywistoscia

i w tym wlasnie §wita rozpoznanie,

ze ty —

ktéry upierasz si¢

przy wysnionej przez siebie matosci —
masz w sobie, w prawdzie, wszelka madro$¢;
ze ty

masz w sobie wszelka doskonatosé,

ktérej $wiatobliwi ludzie tak pilnie szukaja,
a ignoranci szukaja omytkowo

w nedzy

swych ziemskich snéw.

Ten jeden prawdziwy Bég,
z ktérym jeste$ na wieczno$¢ potaczony,
bez zadnych migdzy wami granic,
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jest tym, kt6ry utrzymuje
nieskoriczone formy

twoich snéw,

ich nieustanne stwarzanie napedzane
jedna mysla oddzielenia.

A teraz,

w czasach Rozpoznania,

gdy powab snu przyblakt

i ostatecznie stracit wszelki slad doniosloéci,

w tej doskonalej ciszy,

w ktérej $piacy Syn nie buntuje si¢ dtuzej

przeciwko prostocie

mitujacych

obje¢ Swietego Ojca,

$wiatlo zywego Chrystusa zostaje ponownie zapalone.

Podobnie jak blask ptomienia w bezwietrzny dzien,
tak jego $wiatlo $wieci coraz jasniej,

rozpuszczajac wszelkie §lady cieni,

jakie je do tej pory skrywaty,

rozja$niajac ciemne miejsca,

gdzie opad! proch, ktérym jest $wiat,

az w koricu nawet proch zanika,

i staje sic samym Swiattem.

Wykonawca zostaje odczyniony.
Sprawca tego $wiata zostaje odczyniony
i Chrystus znéw

zyje.



Oto

kres wszelkich bezowocnych podrézy.

Oto

koniec wszelkich zmagan.

Oto

urzeczywistnienie jedynej Prawdy,
niewypowiedzianej,

niemozliwej do pojecia przez $wiat,
wykraczajacej nawet poza sen

tego, ktéry szuka Boga.

Albowiem szukajacego juz nie ma,

tak jakby go nigdy nie byto,

wyjawszy zanikajace wspomnienie ze snu
$nionego dawno temu.

Wréciwszy w objecia
naszego Swictego Ojca,
ten, ktdéry wrécil, uznaje:

»JAM JEST tym Jednym”.
Chrystus zyje, i jedynie Chrystus.
Jak byto na poczatku,

teraz
i na wieki.
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Przebudzone Serce
podobne jest temu,
kto dotarl na szczyt
najwyzszej gory.

Tutaj

spoglada ono na
pokonane odleglosci,
na liczne krajobrazy
rozciagajace si¢ ponizej,

na pozornie niekorczace si¢ ksztatty i odcienie.

Widzi ono wszystkie $wiaty cztowieka

i widzi ich pustke,

ich chwilowg atrakcyjnos¢,

fragmenty tylko jednego snu.

Postrzega siebie jako $niacego

i chce, aby

kazda czastka jego samego

zostala wytracona ze snu i przebudzona.

I teraz
przemiana si¢ dokonata.

Spoczywajac w Swietle Przypomnienia,
na wieczno$¢ w objeciach

ramion swego Ojca,

jednorodzony Syn trwa

w Krélestwie



przygotowanym dla niego
w pradawnym poczatku,
zanim nastal czas.

Jego wola stata si¢

jednym z Wolg Ojca.

ZYaczyli si¢ znéw w jedno,

a pierwsze poruszenie tej Boskiej Woli
wyzwala w nim wizje.

Pojawia si¢ wspélczucie

dla catego Stworzenia

i widzi ono bez wysitku

postawione przed nim zadanie:
przebudzenie calej swej pelni,
rozpoznanej teraz jako kazda dusza,
kazde zdzbto trawy,

kazdy podmuch tagodnego wiatru.

Przebudzony

jako zrédio wszystkiego,

istniejac we wszystkim,

jeden Syn,

zjednoczony ze Swiqtym Ojcem

— krétki sen Marnotrawnego Syna
przezwyciezony —

spoglada na siebie

z jednym tylko pragnieniem: przebudzi¢ sig!

Przywrdécony swemu prawowitemu miejscu
po prawicy Swigtego Oijca,
oczyszczony z wszystkich wypaczent
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zrodzonych z chwilowego snu,
zaczyna si¢ ruch.

Odczuwany w sercu,

szerzy si¢ wpierw w gore,

az po czubek glowy i ponad nia,
na zewnatrz,

wypetniajac kazda komérke
przeistoczonego ciala,
sprowadzonego na zawsze

do formy narzedzia,

ktére bedzie stuzyto tylko wypetnianiu
zadania Syna.

A kiedy Ojciec i Syn razem

przygotowali juz

ciato i umyst Chrystusa,

Boska Wola zaczyna

poruszaé si¢ w ddt,

przynaglajac powstalego Chrystusa, by kroczyt
rozmyf$lnie i bez pospiechu

w kierunku wszystkiego, co si¢ rozciaga
przed Nim i

hen pod Nim,

tak daleko, jak tylko wzrok potrafi siggnad,
i co trwa w u$pieniu u podnéza

wielkiej Géry Syjon.

Teraz
jego kroki

staja si¢ pewniejsze.



Teraz

jego kroki

nabierajg lekkosci,

uwolnione od ci¢zaru

tozsamosci, ktéra nigdy nie istniata,

a ktora jednak gltosno domagata si¢ pozywienia
nigdy niedajacego zaspokojenia.

Teraz

jego krokami

coraz bardziej kieruje zrédlo,
ktéremu ufa bezgranicznie,

i z kazdym krokiem

znika potrzeba,

by wiedzie¢,

gdzie idzie,

co bedzie jadl,

w co bedzie si¢ odziewalt,
albowiem jego Ojciec wie,
ze potrzebuje on tych rzeczy.

Wie on tylko jedno:

ze porusza si¢ jak wiatr,

nie dbajac o to, dokad zmierza,
nie pamietajac skad przyszedt,
trwajac zawsze

w Swietle Swictego Ojca.

I oto jest!
Narodzit si¢ stuga.



Droga Stugi

Wiedz jedno: nic, co umyst cztowieka jest w stanie sobie wyobrazic, nie moze
przyniesc duszy takiej glebi pokoju, tak wielkiego spetnienia, takich wyzyn
niewyrazalnej radosci, jak potrafi to uczynic stuzba. Oswiecenie, w petni
zrealizowane, rodzi stuge tak pewnie, jak kwiat rozkwita nagle swq petnig
z dobrze zasadzonego i pielggnowanego nasiona.

Jeszua

Droga Stugi jest waznym ogniwem w tkanym przez Jeszug
(Jezusa) wspaniatym gobelinie duchowej $ciezki. Budzimy si¢
na niej wszyscy w obecnosci i Rzeczywistosci Milosci, dzie-
ki czemu mozemy powstaé i polaczy¢ si¢ we wspéttworzeniu
Nieba na Ziemi.

Poczynajac od Kursu Cudéw, kontynuujac przez trylogic Drogi
Mistrzostwa (Droge Serca, Droge Przemiany, Droge Poznania)
i swoje zapomniane aramejskie nauki, Jeszua odstania nam glebsze poziomy
prawdziwego duchowego oswiecenia, co znajduje swoj ostateczny wyraz w tym
bezcennym klejnocie mistycznych tekstéw $wiata.

CAGOND

Uwielbiamy tg ksigzke, jej prostote, bezkompromisowosé oraz kryjgcq sig za poetyc-
kim jezykiem moc jej przestania. Ta niepozorna ksigzeczka to prawdziwa peretka
odstaniajqca istotg autentycznej sciezki oswiecenia.

Maria i Rafat Werezyniscy, www.drogamistrzostwa.pl

»Droga Stugi” jest oddechem Boga przefozonym na forme jezyka, tchnieniem
Mitosci. To przestanie emanuje Mitoscig, bezwarunkowq, tagodng, trosklivg, ale
i bezkompromisowq dla naszej powierzchownej tozsamosci ego.

Marek Konieczniak, www.shantichristo.pl
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