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Podziekowania

Z radoscia chciatbym wyrazi¢ gleboka wdzigezno$é wszystkim,
kt6rzy swa pomocy sprawili, iz czwarte zaktualizowane wydanie
Listow Jeszuy moze trafi¢ w rece czytelnikéw.

Po pierwsze, Alanowi Cohenowi, pisarzowi i nauczycielowi,
ktéry rozpoznat znaczenie tej ksiazki i zaréwno zachgcatl mnie
do jej opublikowania, jak i zaoferowat napisanie do niej przedmo-
wy, tak jak to proroczo przewidziat Jeszua.

Swictej pamieci Joan Reddish, ktérej finansowe wsparcie byto
cudem umozliwiajacym wydanie pierwszej edycji ksiazki.

Sandy Button, ktéra porzucita intratng prac¢ w korporacji,
by trafi¢ tutaj, na Bali, i ktéra poczawszy od roku 20006, jest nie-
strudzong pomoca w administracyjnych pracach obejmujacych
wszelkie aspekty mojej dzialalnosci, od zarzadzania aszramem
Alam Cinta w Ubud po, praktycznie rzecz biorac, wszystkie dzie-
ta, ktére zrodzity si¢ w efekcie rozwoju $ciezki, jaka jest Droga
Mistrzostwa. Nie potrafi¢ sobie wyobrazi¢, jak to wszystko mo-
globy si¢ wydarzy¢ bez jej udziatu.

Wszystkim licznym uczniom z calego $wiata, ktérzy wraz
ze mng wyplyneli na glebi¢ alchemii prawdziwej duchowej przemia-
ny; wasze rozkwitajace dusze s3 dla mnie dowodem mocy Milosci.

W konicu, kieruje swa wdzigczno$é ku memu przyjacielowi,
Jeszule, synowi Jézefa, niewidzialnemu, jednak zawsze obecnemu,



ktérego mito$¢ uzdrowita me serce i ktéry dotrzymat swej od-
wiecznej obietnicy, i przyprowadzit mnie do Domu, kierujac mnie
w glab prawdziwego zrozumienia dynamiki Oddzielenia i Drogi
o$wiecenia ORAZ uczac mnie, jak mam przekazywaé innym to,
co zrozumiatem, poczynajac od skromnych poczatkéw watpia-
cego, opornego, przestraszonego i poranionego trzydziestosied-
mioletniego mezczyzny, po czas obecny, osoby w wieku lat szes¢-
dziesigciu, ktéra nie byta w stanie w ogéle sobie wyobrazi¢, gdzie
Jeszua ja zaprowadzi, a ktéra czuje si¢ obecnie spetniona, trwa
w pokoju i ma ogromng frajd¢ pomagajac innym w ich uzdrowie-
niu i prawdziwym przebudzeniu si¢ do niezwyklego, choé¢ zwy-
czajnego zycia Umystu Chrystusa. Mifo$¢ i kierownictwo Jeszuy
jest inspiracja dla mej Pracy i zycia. Nigdy nie bede w stanie wy-
starczajaco Mu podzigkowaé owocami mego dziafania.



Do czytelnika

Drogi czytelniku, zauwazysz, ze w tej ksiazce nazywam siebie ,, Marc”.
Przez parg ostatnich lat nazywalem si¢ ,,Jon Marc”. Moi przyjaciele
nazywaja mnie ,,Jayem” i jest to imig, ktére wolg, ze wzgledu na jego
prostote.

Skad ta zmiana?

Jako dziecko i przez wigkszo$¢ mego dorostego zycia nositem
imie ,Marc”. Jednakze zawsze — nawet w bardzo mtodym wieku —
odczuwalem, ze moje imi¢ bylo jakby niewtasciwe i ze powinienem
si¢ nazywacé ,Jon”. Ale prosze, tylko bez ,h” w pisowni, nie ,,John”!

W polowie lat 90, na skutek dogtebnego badania tego, co po-
wszechnie nazywa si¢ ,,cieniem”, ktédre to badanie wlaczato moja in-
tensywna pracg z uzdrawianiem okresu prenatalnego i narodzin —
dodatem do swego imienia ,Jon”. Skutek byl natychmiastowy:
mocna, gleboka wewnetrzna zmiana; przesunigcie w glebsze po-
czucie petni.

Kiedy powiadomilem o tym mojg matke, powiedziata mi —
po chwili totalnego zdumienia — ze imiona wybrane pierwotnie
dla mnije i dla mego brata blizniaka brzmialy ,Jon” i ,Marc”.

Méj brat zmart trzy dni zanim przez wymuszone okoliczno-
$ciami cesarskie ciecie urodzitem si¢ ja. W calym tym zamiesza-
niu nasze imiona zostaty zamienione; mnie dano na imieg ,Marc”,
a memu bratu — ,Martin Jon”.
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Wydaje sig, ze juz od czasu zycia w tonie matki wiedziatem,
jak powinienem si¢ nazywad!

Jednakze zawsze wydawato mi si¢ wlasciwe, by w ksiazce pozo-
stawi¢ imie ,Marc”, zwlaszcza, ze zadne ze stéw wypowiedzianych
tutaj przez Jeszug nie bylo ani przeredagowywane, ani w jakikol-
wiek sposéb przeze mnie zmieniane. To, co czytasz, czytelniku,
brzmi doktadnie tak, jak On to do mnie wowczas powiedziat.

Chcialem réwniez powiedzie¢, zwlaszcza ze wzgledu na czy-
telnikéw pierwszego wydania, ze obecne wydanie zostalo posze-
rzone i ujawnia dodatkowe do$wiadczenia z czasu tych pierwszych
paru lat z Jeszug. Pierwotnie publikacja duzej ilosci materiatu
zostala wstrzymana na prosbe Jeszuy. To, co teraz zostato doda-
ne, znalazlo si¢ tutaj réwniez za Jego rada. Moge tylko zalozy¢,
ze przyszedt na to wlasciwy czas.

Jayem



Przedmowa Alana Cohena

Czy wierzysz, ze méglby do ciebie przeméwi¢ Bég? Zadziwia
mnie, ze wszystkie nasze religie opieramy na przekazach ludzi,
z ktérymi rozmawiat Bég, ale kiedy jeden ze wspélczesnych nam
ludzi ogtasza, ze stowo Ducha zostalo wypisane w jego sercu, je-
stesmy sklonni przepytywac go z jego kwalifikacji i referencji lub
zastanawiamy si¢, czy nie jest on przypadkiem ofiarg narkotyko-
wych naduzy¢ lat 60. Jezus powiedzial: ,,Zaden prorok nie jest
mile widziany w swojej Ojczyznie” i jestem przekonany, ze pro-
rocy rzadko s3 uznawani w swoim czasie. Tak jak wielcy artysci
i muzycy, wigkszo$¢ przekazicieli Bozego Stowa musi czekaé az
do wtlasnej $mierci, aby zosta¢ docenionym. Jakze gotowi jeste-
$my, by akceptowaé prawdg, ale tylko z bezpiecznej odleglosci!
Tak jak Swiety Augustyn, ktéry btagat Pana: ,Daj mi duchowe
zycie, ale jeszcze nie teraz!”.

Abraham Heschel zatytutowal jedng ze swych wielkich ksia-
iek Bdg szukajgcy cztowicka. Wielkie Zrédto zawsze wyciaga swa
reke do ludzi, ktérych porusza duch mitosci, a nie lgku. I blogo-
stawieni sg ci, ktérzy gotowi sg stucha¢ nauk pokoju i przekazy-
waé swe inspiracje $wiatu z odwagg i pewnoscia. Oby wigcej nas
ufato glosowi uzdrowienia i szanowato jego dary w dziataniu.

Jayem jest kim$ takim. Jest cztowiekiem, ktéry otworzyt si¢
na przewodnictwo z wyzszych pozioméw i przelal na papier idee
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i odczucia ze swoich objawien, aby dzieli¢ si¢ nimi z innymi.
Z pewnoscia podarowane mu stowa przeznaczone sa réwniez dla
nas wszystkich.

Jestem gleboko wdzigezny za stowa Jeszuy, stowa wielkiej
tagodnosci, madrosci i jasnosci zawarte w tych lekcjach. Jeszua
jest nauczycielem o glebokim wspélczuciu, sile i bezkompromi-
sowoséci w odréznianiu niewolacych nas ztudzen od rzeczywisto-
$ci, ktéra nas uzdrawia. Jeszua radzi: ,,Nie pros o zbawienie. Pro$
w zamian, abys si¢ przebudzit z ostatnich $§ladéw przekonania,
ze kiedykolwiek byles oddzielony od Boga”.

Nauki Jeszuy uosabiaja najwazniejszy element prawdziwego
duchowego rozwoju: praktycznosé. Przewodnictwo Ducha Swie-
tego jest zawsze natychmiastowe, uzyteczne i skuteczne. Duchowa
rada jest cenna na tyle, na ile mozna nig zy¢, a Jeszua, prowadzac
do duchowego przebudzenia, szanuje pickno zycia. , Doswiadcza-
nie zycia z chwili na chwilg jest $ciezka do twego o$wiecenia”.
Oto afirmacja, ktéra moze przemieni¢ najbardziej bolesne do-
$wiadczenie w dar od Boga. Jeszua radzi réwniez, aby$my ,,przy-
zwalali, przyzwalali, przyzwalali”, gdyz otwiera to drzwi Zyciowej
sile uzdrawiania, aby przesungta nas poza nasze ograniczone prze-
konania o tym, co jest dobre, a co jest zle. ,Droga jest fatwa i nie
wymaga wysitku. Albowiem to, co przychodzi z wysitkiem, jest
ze $wiata, a nie ze Mnie”.

Krétko méwiac, Jeszua jest nauczycielem, ktéry w mistrzow-
ski sposéb fagodnie réwnowazy madros¢ intelektu z madroscia
serca. Mozna by wzia¢ praktycznie dowolny fragment z Listéw
i medytowa¢ nad nim, obierajac go jako swa bramg¢ do uzdro-
wienia. Jeszua demonstruje, ze prostota i mistrzostwo nie stoja
w sprzecznosci; one s3 jednym.

Ksiazka ta jest darem drogim memu sercu jeszcze z jednego
powodu. Jest ona szczerym zapisem osobistego wewngtrznego
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procesu Jayema, gdy zaczal otrzymywaé material, zapisywaé go
i dzieli¢ si¢ nim. Jeste$my zapraszani, by podaza¢ droga cztowie-
ka, ktéry zmagat si¢ ze swoja rolg kronikarza prawdy z Nieba.
,Kto, ja?” — to czesto powracajace pytanie, z kedrym si¢ borykat.
Widzimy jego ewolucje od wezesnych watpliwosci i niesmialosci
do glebokiego przekonania, ze wypetnia wazne zadanie, ktére da-
lece wykracza poza jego ludzkie ego.

Ten element Listéw Jeszuy jest wyjatkowo wzruszajacy, bo-
wiem w nim Jayem reprezentuje nas wszystkich, gdy na swéj wia-
sny sposéb otwieramy si¢ na bycie przekazicielami i stugami Du-
cha. Istnieje cz¢$¢ naszego umystu, ktéra si¢ zastanawia, czy Bég
rzeczywiscie méglby wybraé nas do wykonania konkretnej misji.
By¢ moze nie bedziemy zapisywali natchnionych stéw lub na-
uczali metafizycznych zasad, lecz z pewnoscig kazdy z nas zostat
wybrany, by w konkretny sposéb przynosi¢ §wiatu $wiatlo. Nasza
droga moze by¢ muzyka, taniec, sztuka lub macierzyristwo. For-
ma nie jest tak wazna, jak fakt, ze w kazdym z nas jest dar, dany
nam po to, aby§my go przyniesli, a nasza gotowo$¢, by dar ten
dostarczy¢, jest kluczowym czynnikiem wptywajacym na zakres
i moc, z jaka ofiarujemy go $wiatu.

Proponuje, aby do tej waznej ksiazki podej$¢ raczej z nasta-
wieniem medytacyjnym, niz z nastawieniem logicznej analizy.
Mamy tutaj wielka logike Ducha, lecz logika ta nie ogranicza si¢
do racjonalnego rozumowania. Duzo cz¢éciej Duch méwi do na-
szej wewnetrznej wiedzy. Jest w tym poezja, ktérej nie wolno nam
przeoczy¢. Stowa powinny by¢ smakowane i przyswajane w ciszy
i z otwartym sercem. Wyobraz sobie, ze Jeszua méwi bezposred-
nio do ciebie, a odnajdziesz przestanie dla siebie.

Niech Listy Jeszuy beda dla ciebie inspiracja, aby na swéj wta-
sny sposob sta¢ si¢ naczyniem Ducha. Jeszua prawdopodobnie
zgodzilby si¢ ze stwierdzeniem, ze mieliSmy juz wystarczajaca

15



liczbg ucznidw, teraz jest czas na wigksza liczbe mistrzéw. Celem
tej ksigzki nie jest wigksze uzaleznienie nas od kogo$ bedacego
na zewnatrz nas, lecz zwrécenie si¢ do wewnatrz i tam odkrycie
mistrza, ktérego szukalismy.

Blogostawi¢ Jayema za jego wielki i szlachetny dar, i ciebie
za przyjecie wielkich prawd, jakie ten dar zawiera.



Wstep

Przed chwila, gdy napisalem ostatnie zdanie tej ksiazki, prze-
mknefo mi nagle przed oczami wspomnienie. Pojawilo si¢ z taka
jasnoscig i moca, ze nie tylko widziatlem obraz, ale réwniez po-
czufem zapach i wreez fizyczny wymiar tego doznania.

Mam okolo pigciu lat. Mama przyprowadzita mnie na wie-
czorne nabozeristwo do kosciota. Swiece pala sie na parapetach
wszystkich okien. Ich urzekajace $wiatlo migocze i odbija si¢
od witrazy, ktére wydajg si¢ znika¢ wysoko nade mna, przecho-
dzac w ostre tuki.

Siedzimy na twardych, drewnianych tawkach, ktére rozciaga-
ja si¢ na olbrzymia odleglos¢ — tak to wowczas widzg¢ — ustepujac
w koncu wytozonemu dywanem podestowi, na ktérym przysiadt
ottarz przystrojony delikatnym biatym ptétnem obszytym ztoty-
mi fredzlami. Na oltarzu, po obu stronach ztotego krucyfiksu,
stoja dwa kandelabry. Za otftarzem wisi gérujacy nad wszystkim
krzyz, ktdry sigga od sklepienia do samego ottarza.

Co$ czuje. Odwracam si¢ do mamy i stwierdzam rzeczowym
tonem: — On tutaj jest, mamusiu.

— Krto jest tutaj, kochanie? — nie odwracajac glowy pyta
mama, wertujac strony koscielnego $piewnika.

— Chrystus — odpowiadam pewnie.

Teraz mama odwraca si¢ i spoglada na mnie.
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— Nie, kochanie, to nie jest Chrystus. To jest pastor.

Pastora w ogodle nie widze.

— Nie, mamusiu, Chrystus jest tutaj — odpowiadam z na-
ciskiem i do$¢ glosno tak, ze megzczyzna siedzacy obok mamy
z drugiej strony spoglada na mnie, a pézniej na mame. Usmiecha-
ja si¢ do siebie i mama prosi mnie, abym byl juz cicho, gdyz zaraz
zacznie si¢ nabozenistwo.

Jestem zdziwiony, gdy staje si¢ dla mnie jasne, ze nikt inny Go
nie zauwazy! i po raz pierwszy ogarnia mnie zwatpienie. Ale czym
wigc bylo to uczucie?

Péiniej, gdy nauczylem si¢ juz czytaé, czgsto ukradkiem bra-
tem do tézka latarke i kiedy bytem juz pewien, ze wszyscy $pia,
wyciggatem Bibli¢, wchodzilem pod koldre, by ukry¢ $wiatlo
i zmagalem si¢ z rozbieznoscia pomig¢dzy tym, co czulem, gdy
czytatem stowa przypisywane Jezusowi (to bylo to samo uczucie,
jakiego doznatem wtedy w kosciele), a tym, co wszyscy mi mé-
wili, wyjasniajac znaczenie Jego stéw. Nawet duzo si¢ modlitem,
bo nauczono mnie, ze Bég wystuchuje modlitw. Bylem jednak
przekonany, ze moje prosby byly pomijane!

Stopniowo poglebiata si¢ moja frustracja. Im bytem star-
szy, tym bardziej uswiadamialem sobie, ze bylem w mniejszosci.
W sumie w miarg jak méj spoteczny $wiat si¢ poszerzal, wydawato
si¢ oczywistym, ze wigkszo$¢ ludzi naprawde niewiele te rzeczy
obchodzity. Albo byli zbyt zajeci, by o tym mysle¢, albo byli dos¢
pewni tego, gdzie byt Chrystus: w niebie, siedzial po prawicy Ojca.

Nie pamigtam, kiedy to si¢ stalo, ale zapomniatem o tym
uczuciu i na swéj sposéb — tak jak wszystkich innych — wciggnat
mnie teatr mego wiasnego zycia.

Jednak owo Pytanie tak naprawdg¢ nigdy nie umarto. Wytoni-
to si¢ ponownie wiele lat pdzniej i poprowadzito mnie ku inten-
sywnym studiom filozofii i religioznawstwa, w ktérych odkrytem
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skarby Wschodu: wzniosta madro$¢ Zen, a zwlaszcza glebokie
zrozumienie i przemieniajace $ciezki jogi i medytacji. Tu owo
uczucie nie tylko wydawato si¢ by¢ rozumiane, ale bylo godne
poszukiwani i doskonalenia!

Pomimo mojego caltego entuzjazmu i okreséw dyscypliny
spedzalem réwniez wiele czasu na unikaniu tego tematu, roz-
praszajac si¢ konwencjonalnymi formami unikéw, jakie wszyscy
dobrze znamy. Niemniej jednak moje zamitowanie do duchowo-
$ci Wschodu trwalo i z biegiem lat oddalitem si¢ coraz bardziej
od wszystkiego, co mialo jakikolwiek zwigzek z chrzescijani-
stwem. To wiasnie sprawia, ze otrzymanie przeze mnie Listéw
Jeszuy jest tak niezwykle, albowiem postaé, ktéra je data, przed-
stawia si¢ wyraznie jako Jezus, historycznie istniejaca osoba.

Przestanie zawarte w tych listach jest radykalne, a nawet za-
grazajace, w zaleznosci od przyjetej przez ciebie perspektywy.
Jestem absolutnie przekonany, ze moje dziecigce modlitwy zosta-
ty wystuchane. Wtasciwie to oczywistym jest, ze cale moje zy-
cie stuzyto owej Odpowiedzi, cierpliwie wskazujac mi wszystkie
te miejsca — zaréwno wewnatrz, jak i na zewnatrz mnie — w kt4-
rych nie ma Chrystusa i tagodnie przygotowujac mnie, abym
ustyszal Mistrza, oraz pomagajac mi zrozumie¢, co czul tamten
pigcioletni chlopiec.

Moja podréz przebudzenia nie rézni si¢ tak bardzo od two-
jej podrozy. W zasadzie zrozumialem, ze moja podréz jest twoja,
tak jak i twoja jest moja. Albowiem nasz udziat w tej wielkiej ta-
jemnicy, ktéra zwiemy ,,zyciem”, wigze si¢ z uczuciem niezwykle
$wigtej bliskosci. Choé na powierzchni nasze zycia mogg si¢ jawié
jako bardzo od siebie rézne, to na najglebszych poziomach prak-
tycznie niemozliwe jest odréznienie jednego od drugiego.

Otwarte i szczere dzielenie si¢ naszymi pozornie odrgbnymi
drogami pomaga nam wszystkim przybliza¢ si¢ do Odpowiedzi,
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ktérej szukamy, niezaleznie od tego, w jaki sposéb zadajemy
to Pytanie.

Jesli dzigki memu podzieleniu si¢ Listami Jeszuy cholby tyl-
ko jeden czytelnik dostrzeze na swej $ciezce $wiatto lub zostanie
przynaglony, by w nowy sposéb formutowaé fundamentalne py-
tania, wéwczas warto$¢ tego bedzie o wiele wigksza niz sam czas
wlozony w napisanie tej ksigzki.

Niech Swiatlo blogostawi twa podréz.

Jayem



Rozdzial pierwszy
CAGONY

Kazdy z was
jest tutaj tylko z jednego powodu:
by ponownie uswiadomic sobie Prawdg

i wrécié do Domu.






20 lipca 1987 1.

— Dobrze si¢ czujesz? — pyta Kendra.

— Co? — na chwil¢ odwracam glowe i spogladam na nia, ale
réwnie szybko odwracam wzrok. — Tak, dobrze — mamrocze co$
bez przekonania, wciskajac si¢ glebiej w kanape, a nogi opierajac
o wiklinowa skrzynie stuzaca jako stolik do kawy.

Siedzaca obok mnie Kendra pochyla si¢, sigga po filizanke,
bierze niespiesznie tyk herbaty i zastyga na chwile, trzymajac fili-
zanke w obu dloniach.

— Jestes pewien, ze nic ci nie jest?

Nie chce o tym rozmawiaé. Tak, chce. Nie, nie cheg. Caly
dziert czujg si¢ rozkojarzony. Z niechecig uswiadamiam sobie, ze
ogladanie telewizji réwniez nic nie daje. Technologia znéw mnie
zawodzi.

— Mialem do$¢ ciekawe doswiadczenie w czasie medytacji dzi-
siaj rano. Chyba troch¢ mi to zaprzata mysli.

— Troche? Mato powiedziane! Jeste$ nieobecny odkad twe cia-
lo przekroczyto prég tego domu godzing temu! — Kendra odktada
filizanke i opiera si¢, zwracajac w moja strong, tak by méc patrzeé
wprost na mnie. Nie zamierza pozwoli¢ mi wykreci¢ si¢ z tej roz-
mowy.

Wzdycham, rozluzniam ramiona i przywotuj¢ wspomnienie
tego, co wydarzyto si¢ dzi$ rano...

Zobaczmy. .. Zelazko podlaczone, wiec w czasie, gdy sie be-
dzie nagrzewalo, skoczg szybko do kuchni i zrobi¢ sobie kokrtajl.
Trochg soku, dwa jajka, szczypta wanilii, jeden duzy banan i dwie
tyzki spiruliny, szmaragdowozielonej algi. Wciskam wlacznik
blendera i za chwil¢ napéj nabiera ciemno zielonego koloru.

»Ach, jedna z przyjemnosci zycia” — mysle sobie. Par¢ tykéw
pdzniej przyjemnos¢ juz si¢ rozmywa.
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Sprawdzam zelazko i krzywig si¢. Ciagle si¢ nie nagrzato. Do-
brze, sprawdzg, czy mam wszystko w teczce. Papiery? Sa. Okula-
ry? Sa. Pi6ro? Jest. Zaswiadczenia? Gdzie sg zaswiadczenia? Czy
w tej teczce zyje jaki$ pozeracz zaswiadczen?

Zamykajac teczke wzruszam ramionami i stawiam ja w przed-
pokoju. Dzisiaj nie przekonam do siebie nikogo, z kim bede roz-
mawial.

Zelazko w koricu si¢ nagrzalo i pare minut pézniej wktadam
prawie doskonale wyprasowang koszule. Guziki zapigte, koszula
wlozona w spodnie, kieruje si¢ do sypialni po krawat, gdy to si¢
wydarza. Nie wiadomo skad i bez zadnego oczywistego powodu
uderza mnie nagly impuls, by usigs¢ do medytacji. Sila tej mysli
jest tak potezna, ze dostownie staje jak wryty.

W koricu dochodz¢ do siebie, a moja jedyna reakeja jest mysl:
,To absurd. Przeciez nie biegam tam i z powrotem po to, by jakos
zabi¢ czas”. Niemniej jednak ta mysl nie ustepuje (jesli mozna
nazwa¢ ,mysla” uczucie, ktére odbiera si¢ calym ciatem, a ktére
zarazem jest réwniez glosem rozbrzmiewajacym pozornie wsze-
dzie wokét mnie).

Whasciwie doswiadczenie to jest tak mocne, ze moje prioryte-
ty nagle ulegaja zmianie, gdy wracam do salonu i opadam na ka-
nape. Siadajac ze skrzyzowanymi nogami, zerkam przez chwile
przez okno na wody Puget Sound, gdzie jeden z tankowcéw ply-
nie powoli, mijajac Vashon Island.

»10 naprawdg¢ jest absurd” — glos rozsadku jest teraz fagod-
niejszy, probujac po raz ostatni przyciaggna¢ ma uwage.

Zaczynam oddycha¢ migkko, fagodnie i rytmicznie. Z czasem
oczy zamykaja mi si¢ same i jestem coraz bardziej swiadomy nie-
zliczonej liczby wirujacych, jalowych mysli, krecacych si¢ wokolo,
pedzacych przez umyst. Z poczatku wydaja si¢ mnie pochlania¢,
wywotujac chwilowe emocje, ktdre z kolei generujg kolejne mygli.
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Powoli zaczynam stawac¢ si¢ coraz bardziej swiadkiem tego poka-
zu zawarto$ci umystu, uwalniajac przywiazanie do tresci i spo-
czywajac coraz glebiej w samej swiadomosci.

Teraz przychodzi poglebiajace si¢ poczucie pokoju i swobody,
w miarg jak kiebiace si¢ fale zaczynaja stapiaé si¢ z bezkresnym
i cichym morzem. Mydli jest coraz mniej, az w koricu pozostaje
tylko cisza. Oddech jest ledwie zauwazalny, morze umystu spo-
kojne, jasne, puste. To, ze do$wiadczenie medytacji zostato zredu-
kowane przez Boga Nauki do fizjologicznych mechanizméw ,re-
akgji relaksacyjnej”, niewiele znaczy, kiedy poréwna si¢ je z tym
przecudownym doznaniem. To najnaturalniejsze z doznan.

Doskonate wyciszenie zaczyna ustgpowaé, jednak nie zwy-
kfemu odrodzeniu si¢ toku mysli. Z pustki wytania si¢ migkkie,
ztote $wiatlo, niczym punkcik gwiazdy $wiecacej w ciemnosci
nocy. Rosnie bez wysitku, miarowo, rozszerzajac sig, zblizajac co-
raz bardziej, ostatecznie catkowicie wypelniajac pole mego we-
wnetrznego widzenia, przenika moje cale jestestwo, az w koncu
nie ma niczego précz tego niebiariskiego $wiatla.

Kendra, urzeczona, stucha z uwaga mej opowiesci.

— To jest to, Kendra. Wiem, ze prawdopodobnie brzmi to ba-
nalnie, ale to jest to.

Jej twarz wyraza zaintrygowanie, wiec nie musi nic méwic.

— To znaczy: to miejsce, to uczucie. Jesli tylko méglbym zy¢
w tym uczuciu, w tym miejscu, nigdzie indziej nie trzeba by juz
chodzi¢, o nic nie trzeba by si¢ juz stara¢, niczym ani nikim nie
trzeba by by¢, czy si¢ sta¢. Czy to, co méwie, ma sens?

Dlaczego Kendra si¢ u§miecha? Dlaczego jej oczy blyszcza?

— Och, Marc! To jest wspaniale! — Kendra milknie na chwilg,
a nastgpnie méwi: — Wiesz, jestes wielkim szczesciarzem.

Styszac to, zatrzymuje si¢. Wpatruje si¢ w nia przez dluzsza
chwile.
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— Szczesciarzem? Kendra. ..

— Marc — przerywa mi — czy wiesz jak wielu ludzi chcialoby
dos$wiadczy¢ takiego stanu? Masz biblioteke petna ksigzek pocho-
dzacych ze wszystkich kultur, ze wszystkich filozoficznych per-
spektyw, ze wszystkich religii. Wiesz, ze w samej ich glebi one
wszystkie moéwia o wilasnie tego rodzaju dos§wiadczeniu — przy
uzyciu réznej terminologii.

Kendra najwyrazniej nie zatapata o co chodzi. Prawdopo-
dobnie trochg co$ krecitem, opowiadajac t¢ histori¢. Zauwazam,
ze oddech mi nieco przyspiesza i czuj¢ rosnace napigcie migsni
twarzy.

Kendra nic nie méwi, lecz oczy utkwita we mnie, w ciszy za-
stanawiajac si¢ nad moim brakiem entuzjazmu. Nie potrafiac juz
dtuzej trzymac tego w sobie, przerywam milczenie.

— Chodezi o to, ze, no céz, bylo jeszcze cos wiecej, niz to.

— Jeszcze co$ wigeej? Co wigcej, Marc? — pyta z blaganiem
w glosie. — Co jeszcze si¢ stalo?

— Kendra — przerywam i odwracam sig, by na nia spojrzeé. —
Obiecujesz, ze nikomu o tym nie powiesz?

— Jedli sig teraz nie przyznasz, to juz nigdy wigcej nic nie po-
wiesz! — wykrzykuje, szturchajac mnie w zebra po przyjacielsku,
cho¢ niezbyt fagodnie.

Spogladam w bok, nie patrz¢ na nic konkretnego, ale raczej
cofam si¢ do wspomnienia, ciagle $wiezego i zywego, ktére —
wiem o tym — zawsze pozostanie tak jasne, jakim jest teraz.

— Otworzylem oczy. Punkcik $wiatla tkwit w samym centrum
pokoju. Z samego $rodka tego $wiatta zacz¢ta wytania¢ si¢ for-
ma, obraz jakiej$ postaci. Wydawalo sig, ze jest ona ubrana w co$
jakby dtugie, lsniace szaty. Ta forma zacz¢ta plynaé w moja stro-
ng, stajac si¢ coraz bardziej wyrazna, a jednak pozostajac tozsama
ze Swiatlem, z ktérego sie wytonita.
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Bedac coraz mniej skrgpowanym dzieleniem si¢ tym przezy-
ciem, odwracam si¢, by spojrze¢ na Kendre. — Gdy postaé¢ pode-
szfa blizej, nagle ja rozpoznatem. To bylo tak, jak gdyby nagle zza
rogu wyszedt niewidziany od wielu lat przyjaciel i w tej jednej
chwili, gdy pada na niego twéj wzrok, ty bez pytania i bez zasta-
nawiania si¢ wiesz, kto to jest. Z tym ze w tym przypadku towa-
rzyszyio temu réwniez rozpoznanie, ze nie widziatem go wcze-
$niej fizycznymi oczami ciala. Czy to ma sens?

Twarz Kendry ujawnia odpowiedz, emanuje zgodg i akcepta-
cja, co pozwala mi kontynuowad.

— Zaczal podchodzi¢ coraz blizej i poczulem rosnacg inten-
sywno$¢ energii, niczym fale radosci i ciepta, az w koricu widzia-
lem tylko jego oczy. Jego wzrok wydawal si¢ przelewaé przeze
mnie i czulem jakbym rozpuszczat si¢ w jego petnych niesamowi-
tego spokoju oczach.

Zatrzymuje sig, nie jestem pewien, czy kontynuowad, lecz
Kendra nie pozwala mi na tym skoriczy¢. Jej twarz wyraza cieka-
wos$¢. Przez chwile badawczo mi si¢ przyglada.

Cholera. Nie mam wyjscia. Znam to spojrzenie. Nie pozwoli
mi péjé¢, dopdki wszystkiego nie wyznam.

— Co jeszcze?

— Rozmawiali$my, a raczej to on chyba méwit do mnie.

— No i...? — Kendra nie pozwala mi nawet na wzigcie odde-
chu. — Co powiedzial?

Zaczynam si¢ lekko garbi¢ i zwieszam glowe. — Powiedziat,
ze ma dla mnie przestanie. Powiedzial, ze chodzi o co§, nad czym
teraz pracuje, czy cos takiego.

—-Noi...2

Potrafi by¢ nieustepliwa!

Dlaczego tak si¢ z tym zmagam? Kendra byta i jest ze mng
we wszystkim, przez co przechodze. We wszystkich wzlotach
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i upadkach. W najwickszych upadkach, jakie tylko sa mozliwe.
Zna mnie lepiej niz ktokolwiek inny — moze nawet lepiej niz
ja znam siebie — i nadal mnie kocha! Jesli to nie jest cud, to cu-
déw zwyczajnie nie ma.

Ech, do licha! FBI to ona przeciez nie jest. Wypluwam z siebie
resztg: — Powiedzial, ze znaliSmy si¢ w czasie jego wcielenia na zie-
mi i powiedzial, no, powiedzial, jak si¢ nazywa...

Ciagne dalej, $ciszajac glos: — Jego imig, cale jego zycie bylo
i nadal jest zagadka, jak si¢ wydaje, dla catego $wiata.

— Jesli prébujesz przetestowaé moja cierpliwosé, to ci si¢ udaje!

— Dobrze, juz dobrze, powiedzial, Ze znam go pod imieniem
,Jeszua’.

— Masz na mysli tego Jeszug? Tego, kt(’)rego znamy wszyscy
jako Jezusa?

— Tak, tego Jeszug.

CATOTO

Kendra bardzo si¢ ozywia: — Co jeszcze powiedziat? Co to za prze-
stanie? Och, Marc, to jest wspanialsze, niz myslatam, niz jestem
w stanie pomysle¢. Co on zamierza... kiedy on...

— Poczekaj! — podnoszg gwaltownie rece, domagajac si¢ ciszy.

— Kendra, co w tym wszystkim jest takiego wspanialego?
Z glebi mitej, spokojnej medytacji wytania si¢ jakas postaé, ogta-
sza mimochodem, ze nazywa si¢ Jeszua, ze byl i jest znany jako
Jezus, ze zamierza da¢ mi jakie$ przestanie, a zeby tego bylo jesz-
cze malo, to méwi, ze go znatem!

— No i w czym problem?

— W czym problem? Boze, myslisz, ze ja chcg, zeby to si¢ dzia-
to? Dobrze, przyznaje, ze jestem otwarty, by czyta¢ o takich rze-
czach, ale chodzi o to, ze...
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Kendra kfadzie dtori na mym ramieniu: — Chodzi o co, Marc?

— Chodzi o to, ze to mnie przeraza. To znaczy, bardzo pigk-
nie i dobrze jest zaglebia¢ si¢ w metafizyke i temu podobne —
z punktu widzenia obserwatora. Oto wlasnie, co daje nam inte-
lekt: przestrzen pomigdzy nami a samym do$wiadczeniem! Nic
nie musi si¢ zmieni¢, rozumiesz? Moge czyta¢ ksigzki, bra¢ udziat
w warsztatach, chodzi¢ na wyktady, robi¢ wszystkie tego rodzaju
rzeczy, ale cz¢$¢ mnie ciagle moze czué si¢ bezpieczna. A poza
tym, co jesli to wszystko to tylko jedna wielka $ciema ego? A co,
jesli ja to wszystko wymyslam?

Usmiech znika z jej twarzy, gdy uswiadamia sobie, ze napraw-
d¢ si¢ boje. Siedzi przez chwile zamyslona, wyciaga papierosa
z paczki lezacej obok filizanki herbaty, bierze do reki zapalniczke
i siada rozluzniona, wygodnie si¢ opierajac.

Nie podnoszac wzroku, pyta si¢: — Czy pamigtasz, co ci opo-
wiadatam o mojej sesji z Jeremiaszem?

Jej pytanie jakby pobudzato jakie§ wspomnienie i nagle
wszystko wdziera si¢ w ma $wiadomos¢. Jak gdyby kto$ przekradt
si¢ obok straznikéw do mojego archiwum, Sciagnat segregator
z jakiej$ zapomnianej potki stojacej w stabo oswietlonym rogu
i zdmuchnat kurz pokrywajacy etykiete:

Jeremiasz. Istota pozacielesna, kontaktujqca si¢ za posrednic-
twem Billie Ogden. Dziwna, nieweryfikowalna informacja
przekazana Kendrze w marcu 1987 roku. Material zarchi-
wizowany do walgdu w przysztosci.

— Tak, pamictam. Spotkali$my si¢ na lunch w tej kawiarni
w Ballard.

— Pamietasz, co ci opowiedziatam?

— Co$ tam pamigtam.
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Kendra wie, ze nie cheg otworzy¢ tego segregatora z przeszto-
$ci. Rozpoznajac moja niech¢¢, prostuje si¢ i méwi bardziej sta-
nowczym tonem:

— Jeremiasz, jeSli zechcesz sobie przypomnieé, przeka-
zal mi do$¢ zaskakujaca informacj¢ o tobie, o mnie i o Jezusie.
Nie przypominasz sobie, jak bytam tym wszystkim podekscyto-
wana?

— Dobrze, dobrze, pami¢tam. Wygodnie bylo o tym zapo-
mnieé, az do teraz.

— Nie sadzisz, ze to ciekawe, ze pojawiajaca si¢ za posrednic-
twem Ogden istota, ktérej nigdy wezesniej nie widziales, méwi,
ze ty i ja znali$my si¢ w owych czasach i ze bylismy obecni, gdy
Jezus glosit Kazanie na Gérze? Przy czym ja wczesniej nawet nie
wspomniatam o tobie!

Krzywig si¢. Teraz moja kolej na papierosa. Obracam go w re-
kach, patrzac jak wysypuja si¢ z niego drobiny tytoniu, a przeciez
ja nawet nie pale.

Kendra kontynuuje: — Powiedzialam ci to wéwczas, powiem
to raz jeszcze. Kiedy Jeremiasz to powiedzial, to byto jakby ktos
otworzyl na o$ciez okiennice. Marc, nie mam co do tego zadnych
watpliwosci, nawet jesli bedziesz si¢ upieral, ze to jest zbyt nacia-
gane. A teraz w zasadzie zostato ci powiedziane co$ podobnego.
Dlaczego to jest dla ciebie tak trudne?

Rzucam papierosa, zmeczywszy si¢ wybieraniem kawatkéw
tytoniu spomig¢dzy palcéw.

— Zawsze mozesz wroci¢ do Jeremiasza i zapytaé go, co si¢ dzieje.

Wzdycham, podnosze¢ si¢ z kanapy i podchodz¢ powo-
li do szklanych drzwi. Otwieram je trochg szerzej, aby poczué
wzbierajaca na zewnatrz bryzg. Ten Jeremiasz to jest prawdopo-
dobnie jaki$ zwiadowca bogéw deszczu, ukrywajacych si¢ zawsze
gdzie$ na pétnocnym zachodzie kraju.
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Mysl o tym, ze mogg mie¢ do czynienia z kolejna z tych nie-
widzialnych dusz — albo istot, albo bezcielesnych postaci, czym-
kolwiek by one nie byty — nie jest dla mnie specjalnie atrakcyjna.

Zaczynam méwié, nie odwracajac si¢ w jej strong.

— Wiesz, prawie trzy lata temu wracaliSmy z kolezan-
ka do domu. Jechalismy jej samochodem z Seattle, gdzie byli-
$my na biznesowym szkoleniu. Siedzialem na tylnym siedzeniu
i w trakcie rozmowy Lyndia obrdcila si¢ do mnie i zasugerowata
mi, abym spotkal si¢ z Jonaszem, bo wtasnie nagle mocno po-
czula, ze byloby to dla mnie dobre. Cholera, myslatem, ze ona
moéwi o jakim§ zespole muzycznym, albo czyms takim. Zawahata
si¢, a nast¢pnie wyjasnita, ze Jonasz to istota, ktéra kontakeuje si¢
poprzez channeling®.

Odwracam si¢ w strong Kendry i méwig dalej:

— Boze, poczutem ciarki na plecach! Lecz uswiadomitem so-
bie, ze to nie z powodu lgku, lecz dlatego, ze jej rada byta stusz-
na. Nigdy wcze$niej, nawet w najbardziej hipotetyczny sposéb,
nie rozwazalem takiej rzeczy. To pachniato bajka, pseudomisty-
cyzmem. Jednak poszedtem na spotkanie. I jako$ nic juz nigdy
nie bylo takie samo. To bylo tak, jak gdyby Jonasz wiedziat,
po co przyszedlem i nie pozostawil mi zadnych watpliwosci
co do tego, ze zna mnie na wylot.

Wrécitem na kanape i opadlem na nia. Kendra nadal nie za-
palifa papierosa, co mi w zasadzie nie przeszkadzato.

— Powiedzial parg rzeczy, ktére odczutem niczym przechodza-
ce przeze mnie fale doznan, doznan, kedre byly pewnego rodzaju

* Channeling — proces kontaktu z duchowymi istotami za posrednictwem zyjacej oso-
by, ktéry moze przybiera¢ rézne formy: od przekazéw ustnych, przez wizje, po przekazy
pisemne. W tradycji chrzescijariskiej forma channelingu sa tak zwane lokucje wewnetrz-
ne, np. u ksigdza Dolindo Ruotolo, siostry Faustyny Kowalskiej czy polskiej mistyczki
Alicji Lenczewskiej. W efekcie channelingu Jeszua przekazat przez Jayema caly materiat
Drogi Mistrzostwa. [przypis thum.]
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rozpoznaniem prawdy tego, co méwit. Cz¢$¢ z tego, co powie-
dzial, od czasu do czasu wraca, pojawiajac si¢ w mej $wiadomo-
§ci, i przypominam sobie, ze jako$ wiedzialem wéwczas, iz jest
to szczegblnie wazne, cho¢ nie mialem pojecia, dlaczego tak
to czutem. Powiedzial:

MGj prayjacielu, bywates wasé wiele razy kims, kogo
zowiq filozofem.

Czyz nie jest tak znéw?

Zaprawdy, bytes was¢

— w tym, co rozumiesz

Jako ,przeszte weielenie” —

zwiqzany z tym Jednym Wielkim,

wielkim mistrzem.

Wiedz jednak was¢ bez watpienia, ze nie byles
tym Jednym Wielkim,

Jednakowoz bytes z nim zwigzany.

Spogladam na Kendrg i szybko uprzedzam jej pytanie: — Nie,
w ogole nie przyszto mi na mysl, by si¢ zapytad, kim jest ten , Je-
den Wielki”. Gdy Jonasz méwit, czulem mrowienie w catym kre-
gostupie, nie potrafifem mysle¢, a co dopiero méwi¢. Wiasciwie
to powiedzial on wtedy, ze dobrze by bylo, zeby$my skoriczyli,
poniewaz mam wiele do przemyslenia.

Od tamtej pory mialem szereg doswiadczen, ktére mozna
nazwaé ,mistycznymi”, nie wspominajac o dziwnych zbiegach
okoliczno$ci, przeczuciach, przyciaganiu do pewnych ludzi i ksia-
zek — jak gdyby jaki$ niewidzialny magnes ciaggnat mnie najpierw
w jedna strong, a pdzniej w druga. Az w koricu, pewnego niewin-
nego sobotniego poranka, ustyszalem jak Jonasz do mnie méwi.
Wyskoczylem z 16zka i bazgrzac zapisalem jego stowa, wraz
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z wszystkimi charakterystycznymi dla niego zwrotami, jak ,na li-
to$¢ boska” czy ,was¢”. Zdajesz sobie sprawe, jak bardzo bytem
wobec tego sceptyczny i nieufny?

— Oczywiscie, ze tak! I nie zapominaj o tym wyktadzie w Bel-
leuve, kiedy na wiele godzin przed jego rozpoczeciem ustysza-
les, jak Jonasz méwi ci, ze bedzie rozmawial z tobg bezposred-
nio. A pézniej podczas wyktadu wstat i podszedt prosto do cie-
bie, w zasadzie oglaszajac wszystkim, ze komunikowal si¢ z toba
wczesniej.

Takiego wspomnienia si¢ nie zapomina, ale Kendra o tym wie.

— Tak! Ale bytem i nadal jestern sceptyczny i nieufny!

W koricu Kendra zapala papierosa i zamyslona zaciaga si¢ gle-
boko.

— Wiesz co, Marc? Jesli Jeremiasz budzi w tobie podejrzenia,
mogtbys zawsze zwrécic si¢ do Jonasza.

Odpowiadam bez namystu: — Kendra, po prostu nie chce bie-
ga¢ wkolo i o to, czego w tej chwili doswiadczam, pyta¢ jakiejs
istoty, ktéra od czasu do czasu zamieszkuje ludzkie ciato. Chce
mie¢ mozliwo$¢ rozpatrzenia tego ze swego punktu widzenia, do-
brze? Wolg sam nad tym pracowac.

Patrzy na mnie badawczo. Czuje to. Jakie subtelne informacje
odbiera?

— Przez ponad trzy lata rozwijales w sobie gleboki podziw dla
milosci i przewodnictwa, jakim obdarza Jonasz i wiesz réwniez
ze swojego doswiadczenia, ze jego rady sa nieomylne. Céz takiego
méglby powiedzieé, czego si¢ az tak lgkasz?

To jest whasnie to. To jest wlasnie to, co odbierata: Igk.

Odwracam si¢ nieco w jej strong. Zginam nogg, wkiadajac
stop¢ pod drugie udo. Nie jest mi wygodnie, wigc prébuje w dru-
ga strong. Tak tez niedobrze. Ostatecznie stawiam obie stopy

na podtodze.
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— Stuchaj, wydaje mi sig, ze sa tylko dwie opgje. Jonasz odpo-
wie, ze albo to si¢ dzieje, albo to si¢ nie dzieje — ze to tylko moja
bujna wyobraznia.

Kendra wyglada na zaskoczona: — A co w tym zfego?

— Kendra, nie rozumiesz? Jedli to si¢ naprawdg dzieje, wowczas
co$ z tym bede musiat zrobi¢! A jedli w jakis sposéb to wszystko
zmys$lam, dopiero wtedy be¢de mial problem. Problem taki zwy-
kle wymaga pomocy psychiatry, ktéry prawdopodobnie bedzie
musiat odwiedza¢ mnie codziennie w trakcie swoich obchodéw
po szpitalu Western State Hospital.

— To wlasnie tego si¢ boisz?

— Mysle, ze boje si¢ jednego i drugiego. Teraz to najbardziej
chciatbym unikna¢ catego tego tematu.

— Stuchaj, przeciez ostatecznie to ty masz nad tym petna kon-
trole, czyz nie? Moze pobadz z tym przez chwilg i jesli nie poczu-
jesz, ze jest to w porzadku, to zawsze mozesz to rzuci¢. Z nikim
nie musisz si¢ tym dzieli¢, jesli nie cheesz.

Oczywiscie Kendra ma racje. Bezsporna prawda wydaje si¢
mnie troch¢ uspokajaé. Zaczynam tatwiej oddychad.

— Jeszua podkreslil, ze powinienem zapisywaé to, co jest
mi przekazywane. I ze jesli — gdy on jest obecny — skupi¢ swa
$wiadomos¢ na nim i otworzg oczy, bede wéwcezas w stanie utrzy-
mywa¢ z nim taczno$é. Mysle, ze to niczemu nie moze zaszko-
dzi¢, prawda?

Odwracam glowe w strong okna. Widzg, ze ciepfe letnie ston-
ce zniknelo przykryte niewielkim pasmem granatowych chmur,
unoszacych si¢ nad Vashon Island. Bogowie deszczu ujawnili swa
obecnos¢.

Nie odwracajac si¢, kontynuuje: — Jest jeszcze jedna rzecz.
Dzisiaj rano u$wiadomilem sobie, ze nie po raz pierwszy nawia-
zalem ten kontakt.

34



Kendra siada prosto, kfadac r¢ke¢ na moim ramieniu: — Nie
pierwszy? A kiedy jeszcze to si¢ stato?

— Parg tygodni temu, gdy pojechalismy wszyscy na kemping
nad morze.

CATENO

Jest wczesnie rano. Swit zaczyna rozpraszaé noc. Spaceruj¢ wzdtuz
piaszczystego brzegu tuz przy linii wody, spogladajac najpierw
na prawo, w dal az po bezchmurny horyzont, nastgpnie przed siebie
ku odleglym stromym klifom, gdzie prawie niedostrzegalny wodo-
spad toczy w ciszy swe wody, opadajac na spotkanie z morzem i roz-
bijajac si¢ majestatycznie na olbrzymich skatach u podstawy klifu.

Orzet nagle podrywa si¢ do lotu, wzbijajac si¢ nad wysoki-
mi iglastymi drzewami, ktére okrywaja spadziste zbocza wzgérz
po lewej. Jego potezne skrzydla z mocg szybujg na wietrze, przeni-
kliwy wzrok bada wszystko, co si¢ znajduje pod nim. Nie ma wat-
pliwosci, czyj to jest teren.

Stalo si¢ to juz naszym zwyczajem. Odkad natknglismy si¢
na to wspaniate miejsce, przyjezdzamy tutaj przynajmniej raz
w roku. Zbieranie drewna obficie wyrzucanego przez morze, pe-
netrowanie nieskoriczonej liczby sadzawek utworzonych przez co-
fajaca si¢ przy odptywie wodg i stanie oniemialym w zachwycie
pod sklepieniem gwiazd, tego po prostu nie da si¢ zobaczy¢ ni-
gdzie indziej, w poblizu cywilizacji. Na szcz¢écie nie jest to plaza,
ktéra tatwo znalez¢, o ile nie zna si¢ juz do niej drogi.

Id¢ z naszego obozowiska w strong pétnocnego kranca pla-
zy. Méj wzrok taniczy przez chwile, podazajac za orlem wznosza-
cym si¢ na pustym niebie. Dochodz¢ do mojej ulubionej skaly
»do siedzenia”, wystarczajaco duzej, by trzymaé mnie poza zasic-
giem spienionych fal. Siedzac w kucki i patrzac na rozbijajace si¢
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o skalg fale, zaczynam odczuwa¢ niewiarygodny wdzigk i pickno:
skata i spienione fale pochlonigte sa zabawa. Wpatruje sic w t¢
doskonata wspdlna gre, jej rytm przenika mnie, az w koricu za-
czynam czud to, co stysze.

Zaczyna we mnie wzbiera¢ dziwne uczucie. To nie bdl, z pew-
noscia uczucie nie jest bolesne. Przypomina bardziej lekki szum,
wibracje. Odczuwam je w centrum ciala, w poblizu serca. Teraz
porusza si¢ ono, poszerza i wznosi, wypelniajac ma glowe. Dziw-
ne wydaje si¢ réwnoczesne odczuwanie, jak i bierne obserwowa-
nie tego dziwnego niewielkiego zjawiska.

Witaj, Marc.

Z tej wibracji wylaniajg si¢ stowa, ktére sg tak czyste i wyraz-
ne, jak gdyby kto§ méwit mi je wprost do ucha. Wraz ze stowa-
mi wibracja wydaje si¢ zmienia¢ i zaczynam czué energig, ciepto,
doznanie, jakiego do tej pory nie doswiadczylem. Jest wznioste
i pelne spokoju nie do opisania.

Stowa te mnie zaskakuja, bowiem jest w nich niewatpliwe po-
czucie zazylosci, jak wtedy, gdy dzwoni do ciebie osoba, ktérg ko-
chasz nade wszystko, i gdy odbierasz telefon, ona méwi po prostu
switaj”, a ty wiesz, kto to jest.

Cieszg sig, ze dotartes do tego punktu,

w ktdrym jestes gotowy pozwolic,

aby doszto do tej komunikacji migdzy nami.
Bqdz pewien, ze bedg z tobg rozmawiat cz¢sciej
w przyszlosci.

Nie potrafi¢ utrzyma¢ kontaktu. Energia zanika i znéw sty-
sz¢ odglos spienionych fal uderzajacych w swym tadcu o skale
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ponizej mnie. Storice btyszczy i odbija si¢ w wodach oceanu. Czu-
je na skérze silny powiew morskiej bryzy. Uswiadamiam sobie,
ze do tego momentu nie mialem $wiadomosci ani spienionych fal,
ani bryzy, ani storica.

Potrzasam glowg i wstaj¢ obolaty. Nogi mam zesztywniale.
Jak dtugo siedziatem w ten sposéb?

,Co to bylo?” — mamrocz¢ do siebie, gdy w koricu moge po-
rusza¢ nogami. Schodzac ostroznie ze skaty, skacz¢ z ostatniego
p6t metra na piasek nagrzany stoicem, ktére wzeszlo juz wysoko
na porannym niebie.

Zaczynam i$¢ z powrotem do obozu, gdy nagle pojawia si¢
niepokéj. Opieram si¢. ,Nie, to jest niemozliwe”. Znam t¢ po-
sta¢ gdzie$ w glebi siebie, jednak nie potrafi¢ jej nazwaé. A moze
nie chce.

Przyjaciele krzatajg si¢ w obozie, zacz¢lo si¢ $niadanie. Siedzg
w ciszy, obserwujac jak tagodne fale wyptywaja na brzeg i cofaja
si¢ do morza. Kojony statym, rytmicznym dzwigkiem czuj¢ po-
ruszenie emodji gdzies gleboko we mnie, jak gdyby w nieznanym
mi miejscu. A moze jest to miejsce zwyczajnie zapomniane?

— Chcesz jeszcze herbaty? — pytam Kendre, opowiedziawszy
moje przezycie na plazy.

CATENO

Kendra nie odpowiada. Siedzi w bezruchu, patrzac nie tyle
na mnie, co na wskro§ mnie.
Id¢ do kuchni nastawi¢ czajnik. — Ponownie migtowa?
Kendra wstaje z kanapy, idzie w stron¢ kuchni i staje
w drzwiach, opierajac si¢ o $ciang. Myfle, ze nie styszala mego
pytania o to, jaka chce herbateg, wigc bedzie si¢ musiata zadowoli¢
mictows.
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— Teraz pamig¢tam... — méwi cicho, wpatrzona we wspomnie-
nia. — Pamigtam, Ze spojrzalam na ciebie, jak siedzisz na tym
pniu, grzebiac bez celu nogami w piasku, wpatrujac si¢ w dal
oceanu. Uderzylo mnie, ze co$ si¢ z toba dzieje, lecz uznatam,
ze niewlasciwe byloby ci przeszkadzaé, wige dalej pomagatam
przy $niadaniu.

Whozylem torebke herbaty do ceramicznego imbryka i zala-
tem ja gotujaca si¢ woda. Przykrytem imbryk i odwrécitem sie
w strong kuchenki, pamigtajac, by ja wyltaczy¢.

— Marc, mysle, ze musisz Zaakceptowac', ze cos si¢ tutaj dzieje.

Sciagam przykrywke z imbryka, nachylam si¢ i wpatru-
je w wodg, ktora zaczeta troche zmienia¢ kolor. Para unosi sig,
ogrzewajac mi policzki. Tak, zaczyna pachnie¢ mieta.

Przykrywam imbryk i odwracam si¢ w jej strone: — Tak, co$
si¢ tutaj dzieje. Lecz wprawia mnie to w zaklopotanie, méwiac
bardzo oglednie. Nie prositem si¢ o to i nie wiem, co z tym zro-
bi¢, ani nawet dlaczego tak si¢ dzieje. Chyba jest to troch¢ dez-
orientujace.

— Blyskotliwe spostrzezenie! — iskierki w jej oczach oraz przy-
jacielskie szturchniecie w zebra pomagaja mi uwolni¢ rosnace na-
piecie.

— Wiesz, Kendra, moja cata $ciezka duchowa od zawsze skie-
rowana byta ku Wschodowi.

Powiedziawszy to, uruchomitem strumielt wspomnien. Prze-
mykajace nieruchome obrazy tworza film moich duchowych
i filozoficznych poszukiwan: inicjacja w sztuk¢ medytacji pra-
wie dwadziescia lat temu, czas na studiach spedzany na spijaniu
wzniostego pickna 720 Te Ching, lakoniczno$¢ buddyzmu zen,
bogata i ponadczasowa poezja Upaniszad, fascynujaca historia
wojownika Arjuny w Bhagavadgicie. Pozniej przemieniajaca, lecz
wzniosta praktyka jogi; godziny, tygodnie, miesiace, lata asan;
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oddychanie; poglebianie swiadomosci; uwalnianie ciala, umy-
stu i ducha; niekonczace si¢ mantry przechodzace w jasna i pu-
sta przestrzent samadhi. Do$wiadczenia ,,siddhi” lub tez réznych
»mocy’; telepatia, astralne podréze, wychodzenie z ciata i rozpo-
znawanie przeszlych wcielet. Zrezygnowatem z tego wszystkie-
go, gdy zostalem ostrzezony, ze sg to tylko przemijajace zjawi-
ska. Na wszystkie te obrazy i jeszcze wigcej patrzylem tylko przez
krétka chwile.

Nasze oczy spotykajg si¢; oto dwéjka przyjaciot tak bliskich,
ze nie tyle dzielimy si¢ zyciem, co stapiamy si¢ w jedno. Granice
naszych odrebnych istnieni zacieraja si¢, nachodza na siebie, wply-
wajac i wyplywajac z siebie nawzajem. Ona juz to wszystko wie.

— Wiesz, jesli objawilby si¢ tu bég z hinduskiego panteonu —
Kriszna albo Rama, albo stary dobry Patriarcha Zen, ba, nawet
sam Budda — wéwczas nie sadze, ze miatbym z tym jakikolwiek
problem. To by do mnie pasowalo, prawda? Ale Jezus? Jeeeeezuu,
Kendra!

Stoimy i nadal patrzymy sobie w oczy, rozpoznajac niezamie-
rzona gre stéw.

W koricu przerywam cisz¢: — Chceesz si¢ teraz napic¢ tej her-
baty?

Kendra bierze filizankeg, tuli ja w obu dloniach, delektujac sig
jej cieptem. Nie podnoszac wzroku, pyta cicho: — A tak w ogdle,
to kto to wlasciwie jest filozof?

— To stowo pochodzi z greki, a wlasciwie to s3 dwa stowa:
»fleo” zasadniczo znaczy ,,mito$¢”, a ,sofia” — ,,madro$¢”. Filozo-
fia to umitowanie madrosci. Filozof jest mito$nikiem madrosci.
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CATETO

Péiniej tego dnia jestem sam. Siedz¢ na kanapie ze skrzyzowany-
mi nogami i rozluzniam si¢, spogladajac na ostatnie $lady fagod-
nego i krzepiacego zachodu storica.

Ostro$¢ widzenia powoli si¢ rozmywa. Oddycham spokojniej
i rytmiczniej. Czujg, jak gdyby moje oczy wycofywaly si¢ w glab
glowy i — tak jak to si¢ juz zdarzalo wczesniej — w naturalny spo-
sob kierowaly si¢ do géry. Czuje, jak gdyby moja $wiadomos$¢ sku-
piafa si¢ coraz bardziej z przodu mézgu, tuz za czotem. Otoczenie
zaczyna znika¢ z mej $wiadomosci, pozwalajac na wylonienie si¢
rozpoznania wewnetrznego $wiata.

Teraz odbieram wrazenie ruchu i czuje, ze kto§ prowadzi mnie
w strong czego$, co jawi si¢ jako drzwi. Otwierajg si¢ one i szybu-
j¢ przez tunel wspanialego, pulsujacego $wiatta. Gdy zblizam si¢
do jego korica, widzg tam jasne $wiatto, ktére zaczyna przybieraé
forme¢ mezczyzny w l$niacych szatach. Jego twarz wydaje si¢ teraz

znajoma.

leraz zaczynamy.
Mare, powo[i 01worz oczy.
Pozwdl jednak, by twa swiadomos¢ spoczywala przy Mnie.

Stowa te réwnoczesnie slyszg i widzg, jak odcinajg si¢ na pu-
stym tle. Jednak — co wigcej — ja je czuje.

Jestem tym,
ktdrego swiat zna
Jako Jezusa,

a teraz ty przyszedles
tutaj, gdzie JAM JEST.
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Nasze pierwsze spotkania

bedg krdtkie.

Powinny byc przez ciebie traktowane

Jako cwiczenia

w uczeniu sig dostrajania

do tego, co mozna nazwaé Mojg czestotliwoscig.

1ak naprawde

miejsce, w ktorym JAM JEST, zawsze
Jjest dostgpne dla ciebie

i dla kazdego z synéw Ojca,
albowiem wlasnie tym

oczywiscie

Jestescie,

bez wyjatku, kazdy z was.

1 nadszedt dla was

czas powrotu pamigci.

Kto z was dokona wyboru, by obudzic sig
ze snu, jaki wybraliscie, by sni¢

tak bardzo dawno temu?

1ego, czym bedy si¢ dzielit z tobg

w trakcie tych pierwszych spotkar,

nie mozna nazwac ,glebokg madroscig’.

Jednakze,

jesli bedziesz rozwazal to, czym si¢ z tobg dzielg,
moze to zaprawedg

przyspieszyc twg podriz do domu.
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Bylem z tobg od zawsze.
Zawsze

Mnie znates.

Jestes stugg Swiatla,
ktdre wielu zwie Bogiem.

10 jest wszystkim, czym zawsze byles,

nawet w tych wszystkich doswiadczeniach —
ktére zwiesz ,,weieleniami” —

Jakie stworzytes w celu ukrycia sig

przed prawdy, ktorg zawsze byles.

Wolno ci

porzucic ten sen.

Nie moze ci juz diuzej stuzyc.
Praywiddt cig on

— poprzez doswiadczenia —

do rozgpoznania

wszelkich form unikdéw,

Jakie kiedykolwick wymyslita ludzka dusza,
a wszystko dlatego, ze wwaza sig ona
za niegodng swego dziedzictwa!
Podzielg si¢ z tobg

Moim ostatecznym przestaniem

dla synéw Zywego Boga.

Kiedy to zadanie zostanie ukoriczone,

powrdce tam, gdzie JAM JEST, czekajgc na obwieszczenie

Nowego Wieku Swiatta
na tej fizycznej plaszczyénie.
Whrétce si¢ to objawi.



leraz,
odejde.

Postaram si¢ zaszczepic w tobie
praekonanie o Prawdzie, ktdrq znasz.
Ufaj swemu wewngtrznemu glosowi.
Nie zawiedzie cig
ani cig nie oszuka.

10 w cichej pokorze
przemawia glos Ojca.

Wiedz z pewnoscig, ze Ja,

ten, ktdrego znasz jako Jeszua,
zaprawdg zawsze jestem z tobg,
przez calq wiecznosé.

Spoczywaj w pokoju.
Amen.

Gdy jego energia powoli znika, stopniowo powracam do me;j
codziennej rzeczywistosci. Powracam? A gdzie bylem? I kto tam
si¢ udat? Co to znaczy ,przyjdz tutaj, gdzie JAM JEST”? Gdzie
to jest? Skad wyszedlem, nie uzywajac sity mie$ni? Z mego ,,snu”?
Wzdrygam sig, rozgladajac si¢ wkolo: zestaw stereo, kominek, po-
ruszane wiatrem kwiaty na balkonie.

Przypominam sobie, jak George Berkeley, osiemnastowiecz-
ny filozof, dowodzil kiedys, ze to, czego do$wiadczamy, jest
tylko snem. Majac juz do$¢ stuchania tych wywodéw, jeden
ze studentéw wyszedl, krzyczac, ze obali dziwng teori¢ poczci-
wego biskupa. Niewiele si¢ namyslajac, kopnatl z catych sit ka-
mien, famigc przy tym palec! Oczywiscie student nie zrozumial
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o co chodzi, lecz jaka$ cz¢s¢ mnie réwniez bardzo chce kopnaé

taki kamien.

Skrycie zaczynam podejrzewad, ze rozgladajac si¢ wokét sie-

bie, nie zrozumiem tego, co do$wiadczam. I jest to niepokojace.

CATENO

15 sierpnia 1987 r.
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leraz zaczynamy.

O jakaz Mitosciq darze

syndw Boga,

niezaleznie od tego, czy chwilowo utozsamiajq sig
z byciem mezczyzng czy kobietq, bowiem —

w Prawdzie —

Syn jest Jednym.

Syn jest tym,

co rodzi si¢ wiecznie

ze Swigtego Ojca,

ktdry jest niewypowiedziang,

a jednak zawsze obecng petniq.

Dlatego tez

Mitosé, jakq czuje,

Jjest Mitoscig, ktorg JAM JEST.
Ten termin oznacza

nie zwyczajne nja’ jako ., Jeszua’,
ale Prawd i Rzeczywistosé

tego, czym wszyscy jestesmy.



Pozwilcie sobie poczuc

prawdy tego,

ze kazdy z was

jest tutaj tylko z jednego powodu:
by znéw uswiadomic sobie Prawde
i powrdcic do domu.

Nigdy wezesniej na ziemi

nie bylo takiej okazji, jak teraz,

aby to si¢ stato.

Jednak nawet kiedy syn

stoi przed drzwiami i puka,

a Ojciec drzwi otworzyt,

nadal pozostaje do dokonania wybor.
Jaki bedzie rwdj wybdr?

Amen.

Kendra ktadzie na stole spisane stowa Jeszuy, nie odrywajac
od nich oczu.

— Przepraszam, ze tak dtugo czytatam, ale bazgrzesz jak kura
pazurem!

— To si¢ dzieje tak szybko, ze ledwie nadqzam. Nawet ja mam
problemy z odczytaniem siebie. Moze powinienem nauczy¢ si¢
stenografii!

Kendra u$miecha si¢ i podnosi oczy znad lezacego pomigdzy
nami notatnika.

— Chcg zebys wiedzial, ze czujg, ze to, co si¢ dzieje, jest dobre,
Marc. Zachgcam cig, zebys $mialo si¢ w to zaangazowal, cokol-

wiek jeszcze si¢ wydarzy.
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Krecg si¢ niespokojnie. Boze, byloby picknie, gdybys kazal jej
powiedzieé, ze to sa bezwartosciowe banaty.

—,Syn jest Jednym”. Kiedy to powiedzial, uderzyta mnie gte-
bia tej mysli, ale cholera, teraz nie wiem. — Wstaje z krzesta i ide
sprawdzi¢ stan drzewka bonsai. Nigdy tego nie robi¢. Mimo iz
utrzymuje, ze jestem mitosnikiem domowych roslin, zdarza sie,
ze przez cale miesiagce nie zauwazam, ze ktdras$ z nich uschta.

— Marc, czy mogg ci cos zasugerowac?

— Oczywiscie, méw.

— Kiedy za parg tygodni pojedziesz na wakacje na Molokai,
moze poswigcisz troche czasu na kontemplacje tego wszystkiego?
Moze otrzymasz jakie$ odpowiedzi na pytanie, dlaczego to si¢
dzieje i co si¢ dzieje. Z jakiego$ powodu wydaje mi sig, ze jest
to wazne. Co o tym myslisz?

Nie musze si¢ zastanawia¢ ani chwili nad ta sugestia: — Nie
ma mowy! Ostatnig rzecza, jaka chciatbym robi¢, to prébowaé
to rozgryz¢é. Zamierzam si¢ wyluzowad, odprezy¢, by¢ normal-
nym turystdg. Moim gtéwnym zadaniem jest wchiona¢ tak duzo
wspanialego hawajskiego storica, jak to mozliwe i na to spozytku-
j¢ cala mojg energie!

Drzewko bonsai chyba przezyje, nawet przy braku opieki
z mojej strony. Wracam do stotu, opadam ci¢zko na krzesto i bio-
r¢ do reki spisany przekaz.

— Postuchaj, czuje, ze musze poddac si¢ temu do$wiadczeniu.
Jednak co$§ we mnie naprawde tego nie chce. Ale wiem, ze zawsze
mogg to spali¢, a przynajmniej upchnaé do jakiego$ pudta i za-
kopa.

— Co wiec zrobisz?

— Na razie niewiele. Jesli to si¢ wydarzy, albo kiedy to si¢ wy-
darzy, to si¢ wydarzy. Ja na pewno zadbam o to, zeby mie¢ pod
r¢kg notatnik, i u licha, jesli bedzie wigcej tych spotkan, moze
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zanotuj¢ réwniez par¢ innych rzeczy, no wiesz, gdzie jestem,
co si¢ dzieje wokodl, co§ w tym rodzaju.

Usmiecham si¢ szeroko i patrz¢ na Kendre.

Ona odwzajemnia mdj usmiech i pyta: — O czym myslisz?

— Wtasnie wyobrazitem sobie, jak moje wnuki otwieraja sta-
ra skrzyni¢ petng rupieci po dziadku wraz z tymi starymi i po-
26tktymi kartkami dziwnych notatek i rozméw z niewidzialnym
przyjacielem. Kiedy zapytajg si¢ mamy, co to jest, ustysza: ,No
wiasnie dlatego musieli zamkna¢ dziadka w szpitalu! A teraz
odlézcie to i idZcie na podwoérko si¢ pobawic”.

Kendra $mieje si¢, potrzasajac glowa: — Masz takie dziwne po-
czucie humoru!

Po paru chwilach spoglada na mnie i méwi troch¢ powazniej-
szym tonem: — Marc, kim byt dla ciebie Jezus, gdy dorastates?

Nagla zmiana tematu konwersacji catkowicie mnie zaskaku-
je i uwalnia cale mnéstwo wspomnieni. Widz¢ siebie jak w nie-
dziele chodze z rodzicami do kos$ciota. Niekoriczace sie kaza-
nia i lekcje religii w szkélce niedzielnej. 7ego akurat nie bardzo
lubitem.

— Tato podwozil mnie do kosciota na niedzielng lekcje religii,
udawatem, ze wchodzg do srodka, ale gdy tylko znikat za rogiem,
czmychalem stamtad! Szedlem do centrum i wydawatem pienia-
dze na ofiar¢ na czekoladowego shake’a.

Kendra otwiera szeroko oczy ze zdumienia, ale s3 w nich
iskierki humoru: — O ty! To prawie profanacja!

Usmiecham si¢ do tego wspomnienia.

— No cdz, powiescie mnie o $wicie. Lecz pamigtam, ze Je-
zus wywolywal we mnie dobre uczucia, kiedy juz potrafitem od-
dzieli¢ go od wszystkich dogmatéw. Czulem, ze oto jest ktos, kto
co$ wie. To znaczy ktos, kto rzeczywiscie cos wie. Czulem, ze jest
to kto$, komu naprawde mozna zaufal.
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Glos Kendry staje si¢ bardziej delikatny: — Dlaczego nie mo-
zesz zaufaé mu teraz?

— Kendra! Tamten Jezus przychodzil do mnie przez filtr nato-
zony przez kogos innego. On zyt w historiach, opowiadat przypo-
wiesci, ktére byly niczym kleksy w tescie Rorschacha. I zyt sobie
bezpiecznie w historii. Temu Jezusowi tatwo zaufaé! Mozesz wie-
rzy¢ dowolnie we wszystko, w co cheesz wierzy¢ na Jego temat,
bo i jak On sam méglby si¢ przed tym obroni¢?

Nie ruszajac glowa, Kendra podnosi wzrok i spoglada wprost
na mnie: — A moze wiasnie sktadajac domowe wizyty.

Styszac to, staje jak wryty.

— Czy chcesz przez to powiedzie¢, ze wierzysz, iz ten Jeszua
to jest tamten Jezus?

— Czyz on sam tego nie powiedzial?

— No, tak, ale...

— Co poczules, gdy to powiedzial? — Kendra podpiera glowe
i patrzy wprost na mnie.

Odwracam glowe, by spojrze¢ za okno i odpowiadam cicho:
— Poczulem, ze jest to tak dobre i prawdziwe, jak smak tamtych
czekoladowych shake’éw.

Ale nie potrafi¢ si¢ z tym pogodzi¢. Zaczynaja we mnie na-
rasta¢ emocje, zmagam si¢, by trwaé w swym przekonaniu, ze
Jeszua to nie Jezus. Bez wzgledu na to, co czujg, to doswiadczenie
nie moze by¢ prawdziwe. No dobrze — nie moze by¢ az rk praw-
dziwe.

— Stuchaj, Jezus zyje na kartach Biblii, w zapomnianych ezo-
terycznych tekstach i w nadziejach niektérych ludzkich serc, ale
nie wierzg, ze pojawia si¢, wychodzac z jakiego$ swiatta w czasie
medytacji w dwudziestowiecznej Ameryce!

Pochylam lekko glowe. — Poza tym, nawet jesli tak jest, to nie
jest to przestanie, na ktérym zbudowano imperia, na ktérym
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miliony 0séb oparto nadzieje swej duszy. Boze, Kendra, nie mogg
si¢ dzieli¢ takim przestaniem, z takiego zZrédia jak on! Oni by,
oni by...

— Ukrzyzowali ci¢? — Kendra dokaricza moja mysl, z bardziej
niz rozbawionym wyrazem twarzy.

— Tak, wtasnie! — wypalam bez namystu i dopiero wéwczas
szybko si¢ reflektuje. — To znaczy, prawdopodobnie nie dostow-
nie, ale nie cheg calego tego klopotu i zamieszania.

Milkniemy oboje.

— Marc?

— Tak?

— A cojedli to ,oni” si¢ myla?



